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«¡De las tinieblas a la Luz!» 
(1Pt 2, 9)
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1° DÍA  -  martes  4 julio  2023 
 
- En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 
 
- Oración  por la Fiesta de la Vida 2023 

Padre Santo, Creador de la Vida y fuente de todo bien, 
te agradecemos porque a través del “Sí” de Madre Elvira, 
hace 40 años  has dado vida a esta criatura tuya: 
la Comunidad Cenacolo. 
Gracias Jesùs porque tu infinita Misericordia realizó el milagro  
de llevar de las tinieblas a la Luz   tantas vidas, tantos rostros, tantas historias, tantos corazones.  
Espíritu Santo, en los días de la “Fiesta de la Vida”  
estaremos junto con Maria en este  Cenacolo  esperándote:  
¡Tú, que eres  el Don de  dones haznos sentir tu presencia viva!  
¡Desciende  sobre nosotros! 
Danos la alegría de la salvación,  
la gracia de caminar  en la Luz, contigo, para siempre, 
el coraje de ser tus testigos. 
Maria, Madre del Cenacolo, ruega por nosotros y con nosotros. Amén.  
 

Del libro del Génesis (Gn 1,1-5) 
Al principio Dios creó el cielo y la tierra. La tierra era algo informe y vacío, las tinieblas cubrían el abismo, y el soplo de 
Dios se cernía sobre las aguas. Entonces Dios dijo: «Que exista la luz». Y la luz existió.  Dios vio que la luz era buena, 
y separó la luz de las tinieblas;  y llamó Día a la luz y Noche a las tinieblas. Así hubo una tarde y una mañana: este fue 
el primer día. 
 

-Destello de Luz de Madre Elvira -  “El primer libro es la  Creación” 
 

La Creación es el primer libro de Dios. Tenemos que aprender a observar las obras de Dios, su genialidad para crear 
este  universo infinito; todo concuerda hacia el orden y la armonía. ¿Qué nos dice la naturaleza? La naturaleza nos 
quiere decir que Dios es grande. Por ejemplo, pensemos en la inmensidad del espacio. Miren cómo la belleza de Dios 
se articula cada día de distinto modo porque la naturaleza nos refleja. La belleza de Dios. 
Un cielo terso, un cielo muy azul, mama mía, lo miras y quedas extasiado Pero si supiera la naturaleza  que el mundo 
es mundo. Dios la creó para el asombro de sus criaturas, de sus hijos y quiere que la observemos. Pero la Naturaleza 
nos dice algo más. Nos dice que somos volubles, ¿ entienden?  En un momento sonríes y en otro estás triste, que en 
el mismo día cambias de humor muchas veces según lo que piensas. Entonces,  quién nos dice que  tenemos que 
tener paciencia, por ejemplo, cuando estamos en un momento de sufrimiento, de dolor? Nos lo muestra  la Naturaleza: 
después de la lluvia viene el sol, después de la oscuridad viene la luz, hay un temporal y luego sale el arcoiris. Así es 
en la naturaleza y también en nosotros.  ¿Cómo nos dice Dios estas cosas? Nos las dice a través del libro abierto de la 
Creación. 
 

Espíritu Santo, Gracias per la Belleza de todo lo creado, porque Tú generas  Vida en una “novedad perenne” de color y 
armonía fascinante.  
Gracias por todo lo que nos asombra y nos abre al Corazón del Padre  que, enamorado de la Vida, crea y recrea el 
universo entero.    
Gracias  por cada niño que nace : signo de la tenacidad  con que Dios continua “creyendo” en nosotros. 
Gracias  por cada resurreción interior de  la naturaleza humana, por cada vez en que la Luz venció a las tinieblas y 
dentro de nosotros se asoma un arcoiris después del temporal: Gracias porque quieres que nuestra vida sea un 
asombro de belleza, obra maestra de tu creación, que nos enamora y apasiona con este don. 
Haz, o Espítritu Santo, que todos los que vengan a la Fiesta de la Vida se sientan amados y abrazados por Tu Luz. 
Ayuda a los que necesitan reconciliarse con las “heridas” de su  propia historia,  que puedan reconocerte y verte en 
todo y siempre;  que  resplandezca tu Luz en cada corazón, para que sea para todos ...¡ FIESTA DE LA VIDA! 
 

Padre nuestro, 10 Ave María, Gloria al Padre 
 

- ORACIÓN CON MADRE ELVIRA:  
 

Madre de  la espera, que buscas con el corazón, con la mirada, 
con lágrimas, a tus hijos perdidos  en un mundo que ha abandonado a Dios. 
Te agradecemos porque tu amor nos atrajo aquí, 
para donar vida, esperanza, alegría y fe a muchos jóvenes 
y todos los que buscan la verdad, el perdón y la paz. 
Nos encomendamos a Ti,amadísima Madre nuestra, 
para que puedas educarnos y formarnos 
en la escucha de la Palabra  viva, Tu Hijo Jesús, el Resucitado, 
Para reencontrarnos juntos un día  en su Reino de Luz y salvación. 
¡Aquí estamos María, estamos contigo hoy y para siempre! Amén 
 

-En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 

 
 



 

2° DÍA  -  miércoles 5 julio 2023 
 
- En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 
 

- Oración  por la Fiesta de la Vida 2023 

Padre Santo, Creador de la Vida y fuente de todo bien, 
te agradecemos porque a través del “Sí” de Madre Elvira, 
hace 40 años  has dado vida a esta criatura tuya: 
la Comunidad Cenacolo. 
Gracias Jesùs porque tu infinita Misericordia realizó el milagro  
de llevar de las tinieblas a la Luz   tantas vidas, tantos rostros, tantas historias, tantos corazones.  
Espíritu Santo, en los días de la “Fiesta de la Vida”  
estaremos junto con Maria en este  Cenacolo  esperándote:  
¡Tú, que eres  el Don de  dones haznos sentir tu presencia viva!  
¡Desciende  sobre nosotros! 
Danos la alegría de la salvación,  
la gracia de caminar  en la Luz, contigo, para siempre, 
el coraje de ser tus testigos. 
Maria, Madre del Cenacolo, ruega por nosotros y con nosotros. Amén.  
 

Evangelio según San Juan  (Jn 8,12) 
Jesús les dirigió una vez más la palabra, diciendo: «Yo soy la luz del mundo. El que me sigue no andará en tinieblas, 
sino que tendrá la luz de la Vida.  
 

-Destello de Luz de Madre Elvira -  Creemos en un Dios Resucitado 
 

Caminar, caminar, caminar. Hay un proverbio que dice: “el que se detiene...” “El que se detiene está perdido”.  Es que 
si tú te detienes pierdes el camino. Si estás quieto no sabes dónde estás pero te detienes y te pierdes. 
En cambio, caminar, seguir buscando... esas mujeres fueron hasta el sepulcro porque buscaban. Buscaban a Jesús. 
Jesús no nos fuerza, Jesús nos espera, espera que con nuestra libertad lo querramos conocer, que lo querramos 
encontrar. Si estamos aquí esta noche es porque nuestra esperanza está viva. Viva, no es una palabra abstracta, es 
vida. Encontrar a Jesús quiere decir no conformarse con cómo eres. Si te conformas y bajas los brazos, dejas de 
buscar, de querer, de amar, de encontrar...¡estás muerto!  No debemos conformarnos, aunque haya milagros, siempre 
hay uno mejor, siempre hay algo más y tenemos que mirar adelante. Me viene otra vez a la mente, “ el que se detiene 
está perdido” y pensaba...el que se detiene,  descansa. Uno se detiene, descansa, no tiene más problemas, piensa 
solo en sí mismo..¡No es así! El que solo piensa en sí mismo, los egoistas, pierden el horizonte, pierden la motivación, 
pierden la vida. Recuerden que si dicen “basta” están muertos. Si dejan de querer seguir adelante y caminar, van para 
atrás. Ir adelante es tener el deseo de encontrar a Jesús  y si vamos adelante con ese deseo encontraremos 
verdaderamente a Jesús que tiene la respuesta para cada una de nosotras. Él es la respuesta a nuestras preguntas,  a 
nuestros por qué ...y tenemos tantos. Bien, Él es la respuesta, no busquemos en otro lado. ¡Él es la respuesta! 
Buen camino de las tinieblas a la Luz, de la “trompa” a la sonrisa, de la tristeza a la alegría, del odio al amor, día tras 
día. ¡Entonces le digo a todos buen camino! 

 

¡Padre  Santo, Gracias por el don de cada momento de la vida! 
Gracias porque recomienzas con nosotros en todo momento y cada latido de nuestro corazón es una certeza: tienes 
algo más para nosotros; nos espera una novedad, para descubrir y para vivir. 
Gracias porque no te escandalizas de nuestras caídas, siempre estas listo para levantarnos y comenzar otra vez, 
partiendo desde Ti ,  y más apasionados de la Vida y del Amor. 
Te pedimos por los que lleguen a la Fiesta de la Vida muy “cansados” y desilusionados de sí mismos y de los demás. 
Mira el corazón de quien piensa que no puede más, de quien  no sabe dónde encontrar la fuerza para ponerse de pie, 
de quién siente que en su propia vida “ya no vale la pena” mucho esfuerzo. 
Enciende en todos la nostalgia  de una vida plena; incomódanos en lo más profundo para que no nos conformemos 
con una vida mediocre sino que tengamos el coraje  de vivir la Vida según Tu “sueño” para cada uno de nosotros. 
 

Padre nuestro, 10 Ave María, Gloria al Padre 
 

-  ORACIÓN CON MADRE ELVIRA:  
 

Madre de  la espera, que buscas con el corazón, con la mirada, 
con lágrimas, a tus hijos perdidos  en un mundo que ha abandonado a Dios. 
Te agradecemos porque tu amor nos atrajo aquí, 
para donar vida, esperanza, alegría y fe a muchos jóvenes 
y todos los que buscan la verdad, el perdón y la paz. 
Nos encomendamos a Ti,amadísima Madre nuestra, 
para que puedas educarnos y formarnos 
en la escucha de la Palabra  viva, Tu Hijo Jesús, el Resucitado, 
Para reencontrarnos juntos un día  en su Reino de Luz y salvación. 
¡Aquí estamos María, estamos contigo hoy y para siempre! Amén 
 

-En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 
 
 



 

3° DÍA  -  jueves 6 julio 2023 
 
- En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 
 

- Oración  por la Fiesta de la Vida 2023 

Padre Santo, Creador de la Vida y fuente de todo bien, 
te agradecemos porque a través del “Sí” de Madre Elvira, 
hace 40 años  has dado vida a esta criatura tuya: 
la Comunidad Cenacolo. 
Gracias Jesùs porque tu infinita Misericordia realizó el milagro  
de llevar de las tinieblas a la Luz   tantas vidas, tantos rostros, tantas historias, tantos corazones.  
Espíritu Santo, en los días de la “Fiesta de la Vida”  
estaremos junto con María en este  Cenacolo  esperándote:  
¡Tú, que eres   Don de  dones haznos sentir tu presencia viva!  
¡Desciende  sobre nosotros! 
Danos la alegría de la salvación,  
la gracia de caminar  en la Luz, contigo, para siempre, 
el coraje de ser tus testigos. 
Maria, Madre del Cenacolo, ruega por nosotros y con nosotros. Amén.  
 

Carta del Apóstol san Juan  (1 Jn 1,5-7) 
La noticia que hemos oído de él y que nosotros les anunciamos, es esta: Dios es luz, y en él no hay tinieblas.  Si 
decimos que estamos en comunión con él y caminamos en las tinieblas, mentimos y no procedemos conforme a la 
verdad.  Pero si caminamos en la luz, como él mismo está en la luz, estamos en comunión unos con otros, y la sangre 
de su Hijo Jesús nos purifica de todo pecado. 
 

- Destello de Luz de Madre Elvira -  El cristiano, un faro de Luz en el mundo 
 

La fe nos otorga una calidad de vida que tiene un sabor que los demás admiran, esto ya es catequesis, 
evangelización. Entonces, en nuestro ambiente , tenemos que ser este perfume. 
Nosotros sabemos que hemos sido elegidos, privilegiados para ser  mandados. Por eso muchos se tiran atrás, porque 
ser cristiano hoy quiere decir estar siempre en primera línea, siempre en el ruedo, continuamente en riesgo, 
continuamente alerta para tomar el perdón, la paz. Él nos manda ¿dónde? A todos lados. En donde esté, un cristiano 
debe ser un faro de luz  que ilumina, calienta, da esperanza , da vida, siempre. 
La elección es de Dios: llama! Depende de nosotros  cuánto respondemos a ese Dios que nos da  día y noche la 
respiración, la vida. 
No sé...me parece que descubrir nuestra realidad, nuestro ser cristiano, ser familia cristiana, una realidad, un grupo, un 
pueblo de creyentes, de cristianos, es solo el deber de devolver a los demás lo que hemos recibido gratuitamente, 
gratuitamente. 
Debemos dar respuestas al mundo. Debemos dar puntos luminosos en las tinieblas del mundo. Es nuestro deber y es 
un derecho, especialmente para los jóvenes. Sabemos que nuestros amigos  estan perdidos en la oscuridad y casi que 
nos da vergüenza  hacerles propuestas de fe, de oración, propuestas de vida, de sacrificio, de liberación. Ha llegado el 
momento que no podemos más avergonzarnos de ser creyentes en un Dios vivo, un Dios que actúa, un Dios que 
camina en mi historia, con mi historia. 

 

Espíritu Santo, Gracias porque eres el “perfume” de la Libertad de Dios dentro de nosotros. 
Gracias porque podemos vencer el miedo contigo, dar lugar a la Vida, abrir el corazón a la Misericordia y el perdón. 
Gracias porque cada día nos donas mil ocasiones de Amar y servir. 
Gracias por todas las intuiciones de bien que inspiras en nuestra mente y  alma. 
Ven a liberarnos, oh Espíritu Santo,  de las prisiones interiores, danos el valor de arriesgar por el Bien, de estar en 
primera línea para defender la vida de los “pequeños”, de responder a Tu llamada con corazón generoso. 
Haz que los que vengan a la Fiesta de la Vida regresen de esta colina como “faro de luz” en su cotidianeidad del 
trabajo y la familia. 
 

Padre nuestro, 10 Ave María, Gloria al Padre 
 

-  ORACIÓN CON MADRE ELVIRA:  
 

Madre de  la espera, que buscas con el corazón, con la mirada, 
con lágrimas, a tus hijos perdidos  en un mundo que ha abandonado a Dios. 
Te agradecemos porque tu amor nos atrajo aquí, 
para donar vida, esperanza, alegría y fe a muchos jóvenes 
y todos los que buscan la verdad, el perdón y la paz. 
Nos encomendamos a Ti,amadísima Madre nuestra, 
para que puedas educarnos y formarnos 
en la escucha de la Palabra  viva, Tu Hijo Jesús, el Resucitado, 
Para reencontrarnos juntos un día  en su Reino de Luz y salvación. 
¡Aquí estamos María, estamos contigo hoy y para siempre! Amén 
 

-En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 

 



 

4 ° DÍA  -  viernes  7  julio 2023 
 
- En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 
 

- Oración  por la Fiesta de la Vida 2023 

Padre Santo, Creador de la Vida y fuente de todo bien, 
te agradecemos porque a través del “Sí” de Madre Elvira, 
hace 40 años  has dado vida a esta criatura tuya: 
la Comunidad Cenacolo. 
Gracias Jesùs porque tu infinita Misericordia realizó el milagro  
de llevar de las tinieblas a la Luz   tantas vidas, tantos rostros, tantas historias, tantos corazones.  
Espíritu Santo, en los días de la “Fiesta de la Vida”  
estaremos junto con Maria en este  Cenacolo  esperándote:  
¡Tú, que eres  el Don de  dones haznos sentir tu presencia viva!  
¡Desciende  sobre nosotros! 
Danos la alegría de la salvación,  
la gracia de caminar  en la Luz, contigo, para siempre, 
el coraje de ser tus testigos. 
Maria, Madre del Cenacolo, ruega por nosotros y con nosotros. Amén.  
 

Del  Evangelio según San Lucas (Lc 1, 26-31) 
En el sexto mes, el ángel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea, llamada Nazaret,  a una virgen que 
estaba comprometida con un hombre perteneciente a la familia de David, llamado José. El nombre de la virgen era 
María.  El Ángel entró en su casa y la saludó, diciendo: «¡Alégrate!, llena de gracia, el Señor está contigo».  Al oír estas 
palabras, ella quedó desconcertada y se preguntaba qué podía significar ese saludo.  Pero el Ángel le dijo: «No temas, 
María, porque Dios te ha favorecido.   Concebirás y darás a luz un hijo, y le pondrás por nombre Jesús; 
 

- Destello de Luz de  Madre Elvira - “Recibamos la Luz del Niño Jesús” 
 

Este momento de gracia, de profunda gracia es el nacimiento de un niño especial, especial pero idéntico a cada uno 
de nosotros. Se revela la gracia de Dios, Jesús.Recibamos lo que estamos  contemplando, podría ser un momento 
como tantos otros, pero, en cambio, esta noche, lo que contemplamos es real, es real. No es solo un recuerdo, una 
memoria. El Niño Jesús vuelve para  para decir su Sí a la naturaleza humana. No tuvo miedo de  desvestirse de su 
realeza divina. Invito a todos,  a todos ustedes a no pensar en las cosas negativas que tengan adentro. Por favor, 
hagamos una bella sonrisa a Jesús, dale. ¡Uno ,dos , tres! Ahora tenemos que sonreir, nació un niño, vino a traernos la 
paz. Dejemos de lado todas las sombras, fuera, fuera, fuera, fuera, que se vayan de nosotros, queremos estar en la 
luz. Queremos vivir el esplendor de la luz que los ángeles llevaron al nacimiento de Jesús. 
Luz, luz, luz, luz, luz, luz, luz, una luz que no se puede describir. Queremos vivir esta luz también en nuestro interior, 
sin pensar en cualquier cosa que no pude lograr. El primer regalo que tenemos que pedirle a Jesús es el de estar bien 
con nosotros mismos, estar en paz con nuestra vida. Jesús vino a la tierra para dar su vida por nosotros, para ponerse 
en nuestras manos. Ustedes diran: “Pero es Él quien guía todo, Él sabe todo, Él nos concede cada cosa”, si lo 
aceptamos. Debemos recibir a Jesús: cuando está Él, está todo. 
 

Gracias, Padre, por habernos dado a Tu Hijo como un niño...pequeño...como nosotros. 
Gracias porque lo has hecho vulnerable, frágil, con una carne que un día sería lacerada por la flagelación y atravesada 
por los clavos. 
Gracias por las lágrimas y el sudor de sangre, gracias por la alegría que nos mostró en un momento de amistad, de 
afecto, de ternura. 
Gracias porque en toda esta fragilidad Él estuvo y  es la Luz del mundo. 
Gracias porque nos liberaste del miedo de ser pequeños, pobres, necesitados de un abrazo y comprensión. 
Enséñanos a sonreir a ese niño frágil que llevamos adentro y haz que comprendamos que aunque seamos pequeños, 
pero limpios, también nosotros podemos ser Luz para los demás. 
Virgen María , gracias por haber recibido a Jesús, por cómo se lo mostraste a los pastores: muéstranos a Tu Hijo en 
los días de la Fiesta de la Vida, recíbenos como lo recibiste a Él, para que entre tus brazos podamos bailar y 
alegrarnos por el don de nuestra vida. 
 

Padre nuestro, 10 Ave María, Gloria al Padre 
 

- ORACIÓN CON MADRE ELVIRA:  
 

Madre de  la espera, que buscas con el corazón, con la mirada, 
con lágrimas, a tus hijos perdidos  en un mundo que ha abandonado a Dios. 
Te agradecemos porque tu amor nos atrajo aquí, 
para donar vida, esperanza, alegría y fe a muchos jóvenes 
y todos los que buscan la verdad, el perdón y la paz. 
Nos encomendamos a Ti,amadísima Madre nuestra, 
para que puedas educarnos y formarnos 
en la escucha de la Palabra  viva, Tu Hijo Jesús, el Resucitado, 
Para reencontrarnos juntos un día  en su Reino de Luz y salvación. 
¡Aquí estamos María, estamos contigo hoy y para siempre! Amén 
 

-En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 



 

5° DÍA  -   sábado 8  julio 2023 
 
- En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 
 

- Oración  por la Fiesta de la Vida 2023 

Padre Santo, Creador de la Vida y fuente de todo bien, 
te agradecemos porque a través del “Sí” de Madre Elvira, 
hace 40 años  has dado vida a esta criatura tuya: 
la Comunidad Cenacolo. 
Gracias Jesùs porque tu infinita Misericordia realizó el milagro  
de llevar de las tinieblas a la Luz   tantas vidas, tantos rostros, tantas historias, tantos corazones.  
Espíritu Santo, en los días de la “Fiesta de la Vida”  
estaremos junto con Maria en este  Cenacolo  esperándote:  
¡Tú, que eres  el Don de  dones haznos sentir tu presencia viva!  
¡Desciende  sobre nosotros! 
Danos la alegría de la salvación,  
la gracia de caminar  en la Luz, contigo, para siempre, 
el coraje de ser tus testigos. 
Maria, Madre del Cenacolo, ruega por nosotros y con nosotros. Amén.  

 

Del  Evangelio según San Juan  (Jn 1, 4-9) 
En ella estaba la vida, y la vida era la luz de los hombres.  La luz brilla en las tinieblas, y las tinieblas no la percibieron.  
Apareció un hombre enviado por Dios, que se llamaba Juan.   Vino como testigo, para dar testimonio de la luz, para 
que todos creyeran por medio de él.  El no era luz, sino el testigo de la luz. La Palabra era la luz verdadera que, al 
venir a este mundo, ilumina a todo hombre. 
 

- Destello de Luz de  Madre Elvira - “Testimonios  de fe, esperanza y caridad” 
 

Deben testimoniar vuestro camino de Fe, de esperanza , vuestro camino de amor. Miren que son tres dones que el 
Espíritu Santo  sembró en nuestro interior  en el Bautismo. Deben tener el coraje porque las cosas que han escuchado, 
recibido, entendido, al anunciarlas, se confirman en ustedes,  los convencen. 
Cada vez que lo anuncian, que testimonian, que proclaman la Palabra, que evangelizan, se vuelven cada vez más 
Palabra viviente. Entonces hablas de confianza, hablas de esperanza, hablas de amor, hablas de vida, y es lo que 
deben hacer también ustedes. 
Todos los hombres de este mundo buscan la confianza, todos los hombres buscan una mirada dulce, buena, humilde, 
todos los hombres, todos los niños, todos los viejos, todos los enfermos, todos los sanos, todos los poderosos, sí, 
también los poderosos. 
Entonces, deben comenzar a testimoniar, a proclamar, a anunciar, a evangelizar. Alimentar, alimentar de esperanza, 
de confianza, de amor. 
Miren que estas tres virtudes, estos tres pilares , son la realidad de Dios en nuestro interior. Así que no tienen que salir 
a inventar nada. Se preparan en silencio, escuchando el alma y luego verán lo que hace el Espíritu Santo. No se 
encierrren en el egoismo y déjense guiar por esta dulzura, por esta ebriedad , por esta luz que es el Espíritu Santo. 
Entremos en esta nueva realidad que es el Espíritu Santo, que es una novedad que te aturdirá, te asombrará todos los 
días, todos los días, todos los días. 

 

Señor Jesús, Gracias,  porque Tú eres la “mirada” del Padre sobre nosotros: Tú nos hablaste con tu vida de confianza, 
de esperanza, de Amor, de Luz! 
Llena los días de la Fiesta de la Vida con esta “mirada” de Dios, para que podamos experimentar con asombro y 
emoción cómo somos “mirados” por el Padre, por Ti y por el Espíritu Santo. 
Ilumina los pensamientos más íntimos de nuestro corazón para que podamos releer nuestra nuestra historia a la Luz 
de Dios, para que al contemplarte sereno, bueno, dulce con nosotros  nos haga “bajar las armas” de la rabia, el juicio, 
del rechazo hacia nosotros mismos y hacia los demás. 
Haz que también nosotros seamos personas luminosas, colmadas de dulzura interior, así nuestra mirada llena de 
bondad pueda transmitir Esperanza, Amor, Luz. 
 

Padre nuestro, 10 Ave María, Gloria al Padre 
 

-  ORACIÓN CON MADRE ELVIRA:  
 

Madre de  la espera, que buscas con el corazón, con la mirada, 
con lágrimas, a tus hijos perdidos  en un mundo que ha abandonado a Dios. 
Te agradecemos porque tu amor nos atrajo aquí, 
para donar vida, esperanza, alegría y fe a muchos jóvenes 
y todos los que buscan la verdad, el perdón y la paz. 
Nos encomendamos a Ti,amadísima Madre nuestra, 
para que puedas educarnos y formarnos 
en la escucha de la Palabra  viva, Tu Hijo Jesús, el Resucitado, 
Para reencontrarnos juntos un día  en su Reino de Luz y salvación. 
¡Aquí estamos María, estamos contigo hoy y para siempre! Amén 
 

-En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 
 



 

6° DÍA -  domingo  9 Julio 2023 
 
- En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 
 

- Oración  por la Fiesta de la Vida 2023 

Padre Santo, Creador de la Vida y fuente de todo bien, 
te agradecemos porque a través del “Sí” de Madre Elvira, 
hace 40 años  has dado vida a esta criatura tuya: 
la Comunidad Cenacolo. 
Gracias Jesùs porque tu infinita Misericordia realizó el milagro  
de llevar de las tinieblas a la Luz   tantas vidas, tantos rostros, tantas historias, tantos corazones.  
Espíritu Santo, en los días de la “Fiesta de la Vida”  
estaremos junto con Maria en este  Cenacolo  esperándote:  
¡Tú, que eres  el Don de  dones haznos sentir tu presencia viva!  
¡Desciende  sobre nosotros! 
Danos la alegría de la salvación,  
la gracia de caminar  en la Luz, contigo, para siempre, 
el coraje de ser tus testigos. 
Maria, Madre del Cenacolo, ruega por nosotros y con nosotros. Amén.  

 

Del  Evangelio según San Lucas (Lc 11, 33-36) 
Cuando uno enciende una lámpara, no la esconde ni la cubre, sino que la pone sobre el candelero, para que los que 
entran vean la claridad.  La lámpara del cuerpo es tu ojo. Cuando tu ojo está sano, todo tu cuerpo está iluminado; pero 
si tu ojo está enfermo, también tu cuerpo estará en tinieblas.  Ten cuidado de que la luz que hay en ti no se oscurezca.    
Si todo tu cuerpo está iluminado, sin nada de sombra, tendrá tanta luz como cuando la lámpara te ilumina con sus 
rayos». 
 

- Destello de Luz de  Madre Elvira - “ Ojos limpios” 
 

En la fe se te abren los ojos para saber servir, amar, intuir, alegrarse. 
El amor es servicio, el amor es intuición, el amor  es una mirada que  te hace comprender  lo que cada persona 
necesita. ¿Por qué estas haciendo ese gesto, estas pensando tal cosa? ¡ Justamente ahí está lo que te carcome!    Y 
después te sientes vacía, sin rostro. Sí, son personas que no tienen rostro porque  son todas máscaras, máscaras, 
máscaras . Somos de un modo interiormente y de otro afuera, ¡pero la vida es la vida interior! Empecemos a pensar, a 
querer la vida de adentro, de tus sentimientos, de tu voluntad, de tu libertad, de tus afectos, del mundo que tenemos 
adentro, ¡y ya!! Entonces son todas palabras, yo, que ni siquiera sé conjugar bien, les cuento mi historia, la de mi carne 
y mi sangre, pero es un modo de saborear la felicidad. ¿Hay felicidad? Sí, hay felicidad! Cuando pierdes tu vida y 
encuentras miles. Sepan que los queremos mucho, mucho, mucho, tanto que esperamos con ustedes los tiempos que 
necesiten para alcanzar la obra maestra que Dios ha soñado. Ojo que esa obra maestra no es  solo la cara.. siempre 
tratamos de ver ojos más animados...pero.¡.tú eres todo! Dentro de ti están los ojos bellos  luminosos; si están eres 
luminosa por todos lados. 
 

Espíritu Santo, Gracias porque has puesto dentro de nosotros una profunda nostalgia de Luz. 
Gracias porque no podemos vivir  en las tinieblas de las máscaras y de una vida que no sea auténtica. 
Gracias porque en la Comunidad nos regalas construir amistades sinceras, sin interés, libres en la verdad, fuertes en el 
afecto, capaces de fuerza y ternura. 
Gracias por el don de una consciencia luminosa, frente a Ti y a los demás, que limpia nuestra alma y permite que 
nuestros ojs sean bellos y puros. 
Te rogamos para que los días que viviremos en esta “colina de los milagros”iluminen los ojos del alma. 
Te encomendamos todos los momentos de oración, de anuncio y de testimonio para que la Luz  resplandezca en las 
tinieblas del Alma y nos de la fuerza de la conversión y la purificación. 
Inunda de Gracia las muchas Confesiones que se celebrarán: danos el don de las lágrimas frente a Tu Misericordia y 
en los momentos de Adoración para que las lágrimas “laven” hasta el fondo del alma y podamos salir de la Fiesta de la 
Vida con una mirada limpia y luminosa. 
 

Padre nuestro, 10 Ave María, Gloria al Padre 
 

- ORACIÓN CON MADRE ELVIRA:  
 

Madre de  la espera, que buscas con el corazón, con la mirada, 
con lágrimas, a tus hijos perdidos  en un mundo que ha abandonado a Dios. 
Te agradecemos porque tu amor nos atrajo aquí, 
para donar vida, esperanza, alegría y fe a muchos jóvenes 
y todos los que buscan la verdad, el perdón y la paz. 
Nos encomendamos a Ti,amadísima Madre nuestra, 
para que puedas educarnos y formarnos 
en la escucha de la Palabra  viva, Tu Hijo Jesús, el Resucitado, 
Para reencontrarnos juntos un día  en su Reino de Luz y salvación. 
¡Aquí estamos María, estamos contigo hoy y para siempre! Amén 
 
-En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 
 



 

7° DÍA  -   lunes  10  julio 2023 
 
- En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 
 

- Oración  por la Fiesta de la Vida 2023 

Padre Santo, Creador de la Vida y fuente de todo bien, 
te agradecemos porque a través del “Sí” de Madre Elvira, 
hace 40 años  has dado vida a esta criatura tuya: 
la Comunidad Cenacolo. 
Gracias Jesùs porque tu infinita Misericordia realizó el milagro  
de llevar de las tinieblas a la Luz  tantas vidas, tantos rostros, tantas historias, tantos corazones.  
Espíritu Santo, en los días de la “Fiesta de la Vida”  
estaremos junto con Maria en este  Cenacolo  esperándote:  
¡Tú, que eres  el Don de  dones haznos sentir tu presencia viva!  
¡Desciende  sobre nosotros! 
Danos la alegría de la salvación,  
la gracia de caminar  en la Luz, contigo, para siempre, 
el coraje de ser tus testigos. 
Maria, Madre del Cenacolo, ruega por nosotros y con nosotros. Amén.  

 

Del  Evangelio según San Juan  (Jn 3, 19-21) 
En esto consiste el juicio: la luz vino al mundo, y los hombres prefirieron las tinieblas a la luz, porque sus obras eran 
malas. Todo el que obra mal odia la luz y no se acerca a ella, por temor de que sus obras sean descubiertas.   En 
cambio, el que obra conforme a la verdad se acerca a la luz, para que se ponga de manifiesto que sus obras han sido 
hechas en Dios 
 

- Destello de Luz de Madre Elvira - “Vivir la verdad”              
 

Lo primero que te propone la Comunidad es vivir la  verdad contigo mismo, la verdad. Debes decirle la verdad a tu 
corazón. La verdad que viene de tu inteligencia iluminada por la oración. No es una verdad agradable, una que te 
conviene. La verdad de tu inteligencia, de tu voluntad, de tu libertad, iluminada por las rodillas. Cuando se reza, en un 
momento, se sacude algo dentro de ti, ya no puedes seguir mintiéndote. Ustedes no lo saben, pero la verdad no es un 
concepto, es una persona, es una persona viva que te da la fuerza, que te da la seguridad, la motivación por la que 
tienes que decir la verdad. ¡Si, la verdad es Jesús de Nazareth, nuestro salvador!  No podemos mentir más. Por qué 
vamos a mentir que encontramos un Salvador que nos perdona, que nos reconcilia con nosotros mismos y con los 
demás, que nos da paz, que nos da la fuerza que no tenemos, que nos da la alegría profunda de sentirnos jóvenes 
libres. Somos libres cuando no hay mal en nuestro interior, porque el mal se lo podemos dar a Jesús. Miren, jóvenes, 
nuestra Comunidad se basa y se desarrolla en la oración. Si hacen las cosas por costumbre, el primer mes no 
entiendes nada, el segundo, el tercero, comienzas a mirar alrededor y dices: “ Pero qué hacen estos, quiénes son, qué 
están rezando, qué hacen...” pero cuando llegas al quinto o sexto mes lo entiendes solo...porque eres tú el que ha 
cambiado, el que está dialogando, el que se comunica con una persona viva. El que te salva. El que te ha salvado. 

 
Espíritu Santo, haznos entrar en la verdad “que nos hará libres”. 
Gracias porque la Fiesta de la Vida está llena de la Luz de la Verdad, porque muchas personas  en estos 40 años han 
llorado el propio pecado, se reconciliaron con el pasado, realizaron “pasos” milagrosos de “abrazo” y de perdón. 
Gracias por todas las familias que  en esta colina han cambiado de rumbo y se fueron resucitadas y llenas de luz.. 
Gracias por todas las palabras, gestos, silencios, las miradas...por todo lo que usarás para “herirnos” con Tu Verdad; 
por todas las veces que nuestro interior “se incendiará” de necesidad de Luz y sentiremos la llamada a ser valientes en 
la Verdad. 
En estos días de  Fiesta abre nuestros corazones a Tu Verdad , la que se encuentra  con la Misericordia, la que es Luz 
“que ilumina a cada hombre”, la que no señala con el dedo ni quiere venganza, la que no es rencorosa sino que hace 
vencer la Paz. 
 

Padre nuestro, 10 Ave María, Gloria al Padre 
 

- ORACIÓN CON MADRE ELVIRA:  
 

Madre de  la espera, que buscas con el corazón, con la mirada, 
con lágrimas, a tus hijos perdidos  en un mundo que ha abandonado a Dios. 
Te agradecemos porque tu amor nos atrajo aquí, 
para donar vida, esperanza, alegría y fe a muchos jóvenes 
y todos los que buscan la verdad, el perdón y la paz. 
Nos encomendamos a Ti,amadísima Madre nuestra, 
para que puedas educarnos y formarnos 
en la escucha de la Palabra  viva, Tu Hijo Jesús, el Resucitado, 
Para reencontrarnos juntos un día  en su Reino de Luz y salvación. 
¡Aquí estamos María, estamos contigo hoy y para siempre! Amén 
 

-En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 
 

 



 

8° DÍA  -  martes  11 de julio 2023 
 
- En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 
 

- Oración  para la Fiesta de la Vida 2023 

Padre Santo, Creador de la Vida y fuente de todo bien, 
te agradecemos porque a través del “Sí” de Madre Elvira, 
hace 40 años  has dado vida a esta criatura tuya: 
la Comunidad Cenacolo. 
Gracias Jesùs porque tu infinita Misericordia realizó el milagro  
de llevar de las tinieblas a la Luz   tantas vidas, tantos rostros, tantas historias, tantos corazones.  
Espíritu Santo, en los días de la “Fiesta de la Vida”  
estaremos junto con Maria en este  Cenacolo,  esperándote:  
¡Tú, que eres  el Don de  dones haznos sentir tu presencia viva!  
¡Desciende  sobre nosotros! 
Danos la alegría de la salvación,  
la gracia de caminar  en la Luz, contigo, para siempre, 
el coraje de ser tus testigos. 
Maria, Madre del Cenacolo, ruega por nosotros y con nosotros. Amén.  
 

Del Evangelio según San Juan  (Jn 12, 44-47) 
 Jesús exclamó: «El que cree en mí, en realidad no cree en mí, sino en aquel que me envió.  Y el que me ve, ve al que 
me envió. Yo soy la luz, y he venido al mundo para que todo el que crea en mí no permanezca en las tinieblas.  Al que 
escucha mis palabras y no las cumple, yo no lo juzgo, porque no vine a juzgar al mundo, sino a salvarlo. 
 

- Destello de Luz de Madre Elvira - “Encontramos a Quien nos cambia la vida” 
 

Si uno llega a la Comunidad y lo que espera es no drogarse más cuando sale, pierde el tiempo, está loco. Mientras 
que estamos en la Comunidad  recurrimos  a  Quien estamos seguros  que nos cambiará la vida. Ustedes han vivido 
en una Comunidad donde se respira la paz, la alegría, la providencia, donde se respira la amistad, la verdad. ¿De 
quién llega esta transformación del corazón, de la mente, de los afectos, de la libertad, de la bondad? No pueden decir 
que se sienten como cuando llegaron. El que se  siente igual que cuando llegó y dice: “Estoy igual, estoy triste como la 
muerte, no creo en nadie, no quiero nada de nadie, no necesito a nadie”.  ¡Pero  al fin te das cuenta, eh! ¿Cuándo te 
das cuenta? Cuando comienzas a rezar con el corazón. Nosostros hemos encontrado la fuente de quien cambia la 
vida, de la tristeza en alegría, de la maldad , de la violencia, a la compasión, a la bondad, a la paz. Es lo que nos pasa. 
Quien no  va en serio con Dios, no va en serio ni siquiera consigo mismo, se toma el pelo. La Comunidad los recibió 
por amor, por amor, porque son importantes, porque no conocen vuestra dignidad, porque son hijos, como yo, hijos de 
Dios, preciosos hijos de Dios. ¡Y ya!  Entonces, la Comunidad los recibe sin ninguna pretensión pero es cierto que solo 
les decimos la verdad. Porque todos sabemos que la nuestra es una comunidad exigente, una comunidad que no pide 
mucho, pide todo! ¿Por qué? Porque tú lo vales todo. ¡Esto es lo que les quería decir, les recuerdo que ustedes ya lo 
saben! Nadie puede tomar tu lugar, deben decidirse. Es verdad que viven en comunidad y son 15, 20, 28, 30, 40 pero 
tú para cambiar eres único, único, debes decidirlo tú, no lo puede decidior otro. Tú debes vivir este camino de libertad, 
de paz, de honestidad, de verdad dentro de ti. 
 

Señor Jesús, aquí estamos, delante de Ti. 
Gracias porque has dado a Madre Elvira la fuerza para acogernos creyendo que Tú todavía esperabas de nosotros y 
que nos cambiarías la vida. 
Gracias, porque creer en Ti es salir de las tinieblas y entrar en la Luz. 
Afirma nuestra libertad, robustece nuestra voluntad, para realizar con determinación esas elecciones personalísimas e 
íntimas  que solo nosotros sabemos que debemos hacer. 
Libéranos de la indiferencia y de la superficialidad, para que en la vida cotidiana en el Cenacolo, descubramos la 
grandeza de nuestra dignidad y de nuestro llamado a la santidad. 
Haz que al participar en la Fiesta de la Vida, descubramos que, como dice Papa Francisco: “Yo soy una misión en esta 
tierra y para eso estoy en el mundo”, para que ninguna vida sea desperdiciada, para que nadie se conforme con dejar 
de hacer el mal, sino que busquemos con toda nuestra fuerza llenar la vida de bien. 
 

Padre nuestro, 10 Ave María, Gloria al Padre 
 

- ORACIÓN CON MADRE ELVIRA:  
 

Madre de  la espera, que buscas con el corazón, con la mirada, 
con lágrimas, a tus hijos perdidos  en un mundo que ha abandonado a Dios. 
Te agradecemos porque tu amor nos atrajo aquí, 
para donar vida, esperanza, alegría y fe a muchos jóvenes 
y todos los que buscan la verdad, el perdón y la paz. 
Nos encomendamos a Ti,amadísima Madre nuestra, 
para que puedas educarnos y formarnos 
en la escucha de la Palabra  viva, Tu Hijo Jesús, el Resucitado, 
Para reencontrarnos juntos un día  en su Reino de Luz y salvación. 
¡Aquí estamos María, estamos contigo hoy y para siempre! Amén 
 

-En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 



 

9° DÍA  -  miércoles  12  julio 2023 
 
- En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén 
 

- Oración  por la Fiesta de la Vida 2023 

Padre Santo, Creador de la Vida y fuente de todo bien, 
te agradecemos porque a través del “Sí” de Madre Elvira, 
hace 40 años  has dado vida a esta criatura tuya: 
la Comunidad Cenacolo. 
Gracias Jesùs porque tu infinita Misericordia realizó el milagro  
de llevar de las tinieblas a la Luz   tantas vidas, tantos rostros, tantas historias, tantos corazones.  
Espíritu Santo, en los días de la “Fiesta de la Vida”  
estaremos junto con María en este  Cenacolo  esperándote:  
¡Tú, que eres  Don de  dones haznos sentir tu presencia viva!  
¡Desciende  sobre nosotros! 
Danos la alegría de la salvación,  
la gracia de caminar  en la Luz, contigo, para siempre, 
el coraje de ser tus testigos. 
Maria, Madre del Cenacolo, ruega por nosotros y con nosotros. Amén.  

 

Carta del Apóstol San Pedro  ( 1Pd 2,9-10) 
Ustedes, en cambio, son una raza elegida, un sacerdocio real, una nación santa, un pueblo adquirido para anunciar las 
maravillas de aquel que los llamó de las tinieblas a su admirable luz:   ustedes, que antes no eran un pueblo, ahora 
son el Pueblo de Dios; ustedes que antes no habían obtenido misericordia, ahora la han alcanzado. 
  

- Destello de Luz de Madre Elvira -  Dios es misericordia infinita, es vida nueva  
 

Aprendamos a contemplar, a observar, a enamorarnos del rostro de los niños, de ese niño, esa niña que fuimos 
nosotros. 
Imaginen a la Virgen. Qué veía, cómo veia cuando comntemplaba, adoraba, a su Niño. Siempre tuve una imagen 
delante de los ojos. Porque él es Misericordia infinita, es belleza infinita, es amor infinito, es todo lo que nos hace estar 
bien. Como están muy bien los niños entre los brazos de su mamá. Él siempre nos ve en el origen, entonces, este 
milagro nunca terminará de asombrar a los ojos de Dios, la mirada de Dios inclinada sobre nosotros. 
Alguien puede decir: “¡Pero yo no hice tantas!” Aunque no hayamos hecho  tantas, ahora, que estamos iluminados por 
la belleza, el amor,  la bondad de Dios, nos vamos  a ver esas heridas grandes o pequeñas, esas grandes o pequeñas 
sombras. 
El Señor no puede ni mirar las sombras porque Él es Luz, no puede  ni mirar las heridas porque Él es vida nueva 
renovada todos los días. Somos nosotros los que las miramos porque somos unos pobrecitos. No nos quedemos sobre 
nuestras llagas, el Señor las ha sanado, tanto que aunque hicieramos otras más, Él solo tiene ojos para contemplar la 
grandeza y la belleza de una vida nacida del amor de Dios. 

 

¡Padre Santo y Bueno, aquí estamos! 
Estamos en las “puertas” de la Fiesta de la Vida y ya queremos agradecerte por todo lo que obrarás en esta fiesta. 
Gracias por los 40 años de Luz que han vencido a las tinieblas. 
Gracias por 40 años de Amor que derrotaron la violencia  del odio y del rencor. 
Gracias por 40 años de Paz que aplacaron la guerra y el tumulto de nuestros corazones heridos. 
Gracias por 40 años de Alegría que quitó  la tristeza de nuestros rostros. 
Gracias por 40 años de Verdad que nos hizo libres. 
Gracias por la vida de Tu Hijo Jesús , Luz en las Tinieblas, 
Gracias por tu Santo Espíritu, Consolador y Padre  de los pobres, nosotros. 
Gracias por la Virgen luminosa, con su Maternidad fiel. 
Gracias por Madre Elvira, elegida por Ti y preparada para nosotros. 
Gracias porque hoy “nos toca a nosotros” ser Tu Luz en el mundo: haz que ninguna herida, desilusión, fatiga, caída, 
tribulación o persecución nos detengan o nos impidan ser como Tú nos quieres, hasta el fin.  ¡Gracias! 
 

Padre nuestro, 10 Ave María, Gloria al Padre 
 

- ORACIÓN CON MADRE ELVIRA:  
 

Madre de  la espera, que buscas con el corazón, con la mirada, 
con lágrimas, a tus hijos perdidos  en un mundo que ha abandonado a Dios. 
Te agradecemos porque tu amor nos atrajo aquí, 
para donar vida, esperanza, alegría y fe a muchos jóvenes 
y todos los que buscan la verdad, el perdón y la paz. 
Nos encomendamos a Ti,amadísima Madre nuestra, 
para que puedas educarnos y formarnos 
en la escucha de la Palabra  viva, Tu Hijo Jesús, el Resucitado, 
Para reencontrarnos juntos un día  en su Reino de Luz y salvación. 
¡Aquí estamos María, estamos contigo hoy y para siempre! Amén 
 

-En el nombre del Padre, del Hijo y del Epíritu Santo. Amén.



 

 


