
Módl się z nami



TAJEMNICE RÓŻAŃCA ŚWIĘTEGO
Tajemnice RADOSNE

1° Zwiastowanie Maryi
2° Nawiedzenie św. Elżbiety
3° Narodzenie Pana Jezusa
4° Ofiarowanie Pana Jezusa
5° Odnalezienie Pana Jezusa w Świątyni

Tajemnice ŚWIATŁA
1° Chrzest Pana Jezusa
2° Cud w Kanie Galilejskiej
3° Wzywanie  do nawrócenia i głoszenie Królestwa Bożego
4° Przemienienie Jezusa na Górze Tabor 
5° Ustanowienie Eucharystii

Tajemnice BOLESNE
1° Modlitwa Jezusa w Ogrójcu
2° Biczowanie Pana Jezusa
3° Ukoronowanie cierniem Pana Jezusa
4° Dźwiganie krzyża przez Jezusa na Kalwarię
5° Śmierć Pana Jezusa na Krzyżu

Tajemnice CHWALEBNE
1° Zmartwychwstanie Pana Jezusa
2° Wniebowstąpienie Pana Jezusa
3° Zesłanie Ducha Świętego
4° Wniebowzięcie Najświętszej Maryi Panny
5° Ukoronowanie Najświętszej Maryi Panny 
     na Królową nieba i ziemi



MODLITWA RÓŻAŃCA ŚWIĘTEGO
W imię Ojca i Syna, i Ducha Świętego. Amen. 

Przybądź, Duchu Święty, ześlij z nieba wzięty, Światła 
Twego strumień. Przyjdź, Ojcze ubogich, przyjdź, Dawco 
łask drogich, przyjdź, Światłości sumień. O, Najmilszy 
z gości, słodka serc radości, słodkie orzeźwienie. W 
pracy Tyś ochłodą, w skwarze żywą wodą, w płaczu 
utulenie. Światłości Najświętsza, Serc wierzących 
wnętrza poddaj Twej potędze. Bez Twojego tchnienia, 
cóż jest wśród stworzenia? Jeno cierń i nędze. Obmyj, 
co nieświęte, oschłym wlej zachętę, ulecz serca ranę. 
Nagnij, co jest harde, rozgrzej serca twarde, prowadź 
zabłąkane. Daj Twoim wierzącym,  Tobie ufającym, 
siedmiorakie dary. Daj zasługę męstwa, daj wieniec 
zwycięstwa, daj szczęście bez miary. Amen (Alleluja).

Wierzę w Boga, Ojca Wszechmogącego, Stworzyciela 
nieba i ziemi. I w Jezusa Chrystusa, Syna Jego Jedynego, 
Pana naszego, który się począł z Ducha Świętego, 
narodził się z Maryi Panny. Umęczon pod Ponckim 
Piłatem, ukrzyżowan, umarł i pogrzebion. Zstąpił do 
piekieł. Trzeciego dnia zmartwychwstał, wstąpił na 
niebiosa, siedzi po prawicy Boga Ojca Wszechmogącego. 
Stamtąd przyjdzie sądzić żywych i umarłych. Wierzę 
w Ducha Świętego, święty Kościół powszechny, 
świętych obcowanie, grzechów odpuszczenie, ciała 
zmartwychwstanie, żywot wieczny. Amen.



(PRZY KAŻDEJ TAJEMNICY)

Zapowiedź tajemnicy

Ojcze nasz, któryś jest w niebie, święć się Imię Twoje, 
przyjdź królestwo Twoje, bądź wola Twoja, jako w 
niebie, tak i na ziemi. Chleba naszego powszedniego 
daj nam dzisiaj i odpuść nam nasze winy, jako i my 
odpuszczamy naszym winowajcom, i nie wódź nas na 
pokuszenie, ale nas zbaw ode złego. Amen.

Zdrowaś Maryjo, łaskiś pełna, Pan z Tobą, 
błogosławionaś Ty między niewiastami i błogosławiony 
Owoc żywota Twojego, Jezus. Święta Maryjo, Matko Boża, 
módl się za nami grzesznymi, teraz i w godzinę śmierci 
naszej. Amen.

Chwała Ojcu i Synowi, i Duchowi Świętemu. Jak była na 
początku, teraz i zawsze, i na wieki wieków. Amen.

Uwielbione niech zawsze będzie, Najświętsze Imię 
Jezusa, Józefa i Maryi.

O mój Jezu, przebacz nam nasze grzechy, zachowaj nas 
od ognia piekielnego, zaprowadź wszystkie dusze do 
nieba i dopomóż szczególnie tym, którzy najbardziej 
potrzebują Twojego miłosierdzia.

P - Królowo Pokoju
W - Módl się za nami 



(PRZY KOŃCU PIĄTEJ TAJEMNICY)
O Niepokalana, Oblubienico Ducha Świȩtego, przez 
władzȩ daną Ci przez Odwiecznego Ojca nad Aniołami 
i Archaniołami, poślij nam zastępy Aniołów, na czele ze 
Świẹtym Michałem Archaniołem, aby nas wyzwolić od 
złego i uzdrowić.

Wieczny odpoczynek racz zmarłym dać, Panie, 
a światłość wiekuista niechaj im świeci. Niech 
odpoczywają w pokoju wiecznym. Amen.

Witaj Królowo, Matko Miłosierdzia, życie, słodyczy i 
nadziejo nasza, witaj! Do Ciebie wołamy, wygnańcy, synowie 
Ewy. Do Ciebie wzdychamy, jęcząc i płacząc na tym łez 
padole. Przeto, Orędowniczko nasza, one miłosierne oczy 
Twoje na nas zwróć, a Jezusa, błogosławiony owoc żywota 
Twojego, po tym wygnaniu nam okaż. O łaskawa, o litościwa, 
o słodka Panno Maryjo.

Pod Twoją obronę, uciekamy się, Święta Boża Rodzicielko; 
naszymi prośbami racz nie gardzić w potrzebach naszych, 
ale od szelakich złych przygód racz nas zawsze wybawiać, 
Panno chwalebna i błogosławiona. Amen.

Adorujȩ Ciebie, o Krzyżu Święty, który byłeś ozdobiony 
Najświetszym Ciałem mojego Pana, zbroczony i okryty 
Jego Najświetszą Krwią. Uwielbiam Ciebie, mój Boże, 
któryś zawisł za mnie na Krzyżu. Adorujȩ  Ciebie, o Krzyżu 
Święty, za miłość Tego, który jest moim Panem. Amen.



Aniele Boży, Stróżu mój, Ty zawsze przy mnie stój. 
Rano, wieczór, we dnie, w nocy, bądź mi zawsze ku 
pomocy. Strzeż duszy i  ciała mego, i zaprowadź mnie 
do żywota wiecznego. Amen.

P - Królowo Pokoju
W - Módl się za nami 

P - Św. Józefie dziękujemy Tobie, opiekuj się nami
W - Św. Józefie dziękujemy Tobie, opiekuj się nami

Panie, uczyń mnie pokornym i posłusznym narzędziem 
w Twoich dłoniach, abym poznał i przyjął dzisiaj Twoja 
wolę. Amen. (Alleluja)

P - Niech będzie pochwalony Jezus Chrystus
W - Na wieki wieków. Amen.

W imię Ojca i Syna, i Ducha Świętego. Amen.



ANIOŁ PAŃSKI

P - Anioł Pański zwiastował Pannie Maryi.
W - I poczęła z Ducha Świętego. 
W - Zdrowaś Maryjo...

P - Oto ja, służebnica Pańska.
W - Niech mi się stanie według słowa Twego.
W - Zdrowaś Maryjo...

P - A Słowo stało się ciałem.
W - I mieszkało między nami. 
W - Zdrowaś Maryjo...

P - Módl się za nami, święta Boża Rodzicielko.
W - Abyśmy się stali godnymi obietnic Chrystusowych.

P - Módlmy się:
Łaskę Twoją, prosimy Cię, Panie, racz wlać w serca 
nasze, abyśmy którzy za zwiastowaniem anielskim 
Wcielenie Chrystusa, Syna Twego poznali, przez 
Mękę Jego i Krzyż do chwały zmartwychwstania byli 
doprowadzeni. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen. 

Chwała Ojcu i Synowi, i Duchowi Świętemu, jak była na 
początku teraz i zawsze i na wieki weków. Amen.
(x 3 razy)



REGINA COELI
(ZASTĘPUJE ‘ANIOŁ PAŃSKI’ W OKRESIE WIELKANOCNYM, AŻ DO 

UROCZYSTOŚCI ZESŁANIA DUCHA ŚWIĘTEGO)

P - Królowo nieba, wesel się, alleluja!    
W - Bo Ten, któregoś nosiła, alleluja!

P - Zmartwychpowstał, jak powiedział, alleluja!
W - Błagaj za nami Boga, alleluja!

P - Raduj się i wesel, Panno Maryjo, alleluja.
W - Bo Zmartwychwstał Pan prawdziwie, alleluja.

Módlmy się: Boże, któryś przez Zmartwychwstanie 
Syna swojego, Pana naszego, Jezusa Chrystusa, świat 
uweselić raczył, daj nam, prosimy, abyśmy przez Jego 
Rodzicielkę, Maryję Pannȩ, dostąpili radości życia 
wiecznego. Przez tegoż Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Chwała Ojcu i Synowi, i Duchowi Świętemu, jak była na 
początku, teraz i zawsze i na wieki weków. Amen.
(x 3 razy)



BŁOGOSŁAWIEŃSTWO POKARMÓW
Pobłogosław Panie Boże nas, pobłogosław ten posiłek, 
który spożyjemy aby móc Ci służyć, i uczyń nas zdolnymi 
dawać tym, którzy go nie mają.

POŚWIĘCENIE SIĘ MATCE BOŻEJ
(WE WSPÓLNOCIE ODMAWIANE PRZY CZWARTEJ TAJEMNICY RADOSNEJ)

Świadomy/a powołnia chrześcijańskiego, ja (imię), 
odnawiam dziś w Twoich dłoniach, Maryjo, moje 
zobowiązania Chrztu świȩtego. Wyrzekam się Szatana, 
wyrzekam się smutku, wyrzekam się zła, jego pokus, 
dzieł i poświęcam się Jezusowi Chrystusowi, aby wraz z 
Nim nieść mój krzyż w codziennej wierności, zgodnie z 
wolą Boga Ojca. Wobec całego Kościoła obieram Ciebie 
za moją Matkę i Opiekunkę. Tobie oddaję i poświęcam 
całą moją osobę, moje życie i wszystkie dobre czyny: 
przeszłe, teraźniejsze oraz przyszłe. Tobie się oddajẹ 
oraz wszystko to, co do mnie należy, dla większej 
chwały Bożej, teraz i wieczności. Amen.



KORONA DO BOŻEGO MIŁOSIERDZIA 
 
W imię Ojca i Syna, i Ducha Świętego. Amen. 

Ojcze nasz któryś jest w niebie, święć się Imię Twoje, 
przyjdź królestwo Twoje, bądź wola Twoja, jako w 
niebie, tak i na ziemi. Chleba naszego powszedniego 
daj nam dzisiaj i odpuść nam nasze winy, jako i my 
odpuszczamy naszym winowajcom, i nie wódź nas na 
pokuszenie, ale nas zbaw ode złego. Amen.

Zdrowaś Maryjo, łaskiś pełna, Pan z Tobą, 
błogosławionaś Ty między niewiastami i błogosławiony 
owoc żywota Twojego Jezus. Święta Maryjo, Matko Boża, 
módl się z nami grzesznymi, teraz i w godzinę śmierci 
naszej. Amen.

Wierzę w Boga, Ojca wszechmogącego, Stworzyciela 
nieba i ziemi. I w Jezusa Chrystusa, Syna Jego Jedynego, 
Pana naszego, który się począł z Ducha Świętego, 
narodził się z Maryi Panny. Umęczon pod Ponckim 
Piłatem, ukrzyżowan, umarł i pogrzebion. Zstąpił do 
piekieł. Trzeciego dnia zmartwychwstał, wstąpił na 
niebiosa, siedzi po prawicy Boga Ojca wszechmogącego. 
Stamtąd przyjdzie sądzić żywych i umarłych. Wierzę 
w Ducha Świętego, świȩty Kościół powszechny, 
świętych obcowanie, grzechów odpuszczenie, ciała 
zmartwychwstanie, żywot wieczny. Amen.



(Na dużych paciorkach)
Ojcze Przedwieczny, ofiaruję Ci Ciało i Krew, Duszę 
i Bóstwo Najmilszego Syna Twojego, a Pana naszego 
Jezusa Chrystusa, na przebłaganie za grzechy nasze i 
całego świata. 

(Na małych paciorkach) 
P - Dla Jego bolesnej męki.
W - Miej miłosierdzie dla nas i całego świata. 

(Po 5 dziesiątkach odmawia się) 
P - Święty Boże, Święty Mocny, Święty Nieśmiertelny
W - Zmiłuj się nad nami i nad całym światem. (x 3 razy)

W - O Krwi i wodo, któraś wytrysnęła z Najświętszego 
Serca Jezusowego jako zdrój Miłosierdzia dla nas, 
ufamy Tobie. 

Jezu, ufam Tobie! Jezu, ufam Tobie!Jezu, ufam Tobie!.

Boże mój, wierzę w Ciebie, uwielbiam Ciebie, ufam 
Tobie i miłuję Ciebie! Proszę Cię o przebaczenie dla 
tych, którzy nie wierzą, nie uwielbiają, nie ufają i Ciebie 
nie miłują. (x 3 razy)

P - Niech będzie pochwalony Jezus Chrystus
W - Na wieki wieków. Amen.
 
W imię Ojca i Syna, i Ducha Świętego. Amen.



«Ten kto dobrze się modli, dobrze żyje»
Matka Elvira


