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«Z temnoty do Svetla» 
(1Pt 2, 9)

dalle tenebre
 alla Luce

de la tinieblas 
 a la Luz

d
es ténèb

res à la Lum
ière

iz tame u
    Svjetlo

   
   

   
  o

d
 t

e
m

e
 

d
o

 S
ve

tl
o

b
e

d
a

s trevas p
a

ra
 

a
 L

u
z

de las
tinieblas 
a la 
Luz

vom
dunkel
ins
Licht

dalle 
tenebre
alla
Luce

o
d

 c
ie

m
n

o
śc

i 
d

o
 Ś

w
ia

tła

od ciemności do Światła

fr
o

m
 t

h
e

 d
a

rk
n

e
ss

 
   

 t
o

 t
h

e
 L

ig
h

t

o
d

 te
m

e
 

d
o

 S
ve

tlo
b

e

        od 
   teme 
          do 
       Svetlobe

iz 
tame 
u 
Svjetlo

d
a

s treva
s 

p
a

ra
 a

 L
u

z

o
d

 te
m

e 
d

o
 S

ve
tlo

b
e

vom 
  dunkel

 ins Licht

   
   

   
d

a
s

tr
ev

as
 

   
   

p
a

ra
 

   
  a

 L
u

z

iz 
ta

m
e

 
u

 S
vje

tlo

  f
ro

m
 t

h
e

 
d

a
rk

n
e

ss
 

   
 t

o
 t

h
e

 L
ig

h
t 

de la tinieblas 
 a la Luz

 어둠에서 빛으로

   
   

d
a

lle
 

te
n

eb
re

a
lla

 L
u

c
e

de las
 tinieblas  
  a la Luz  d

as
  

tr
ev

as
 

pa
ra

 a
 L

uz

   
o

d
 

  t
e

m
e

 
  d

o
 

   
S

ve
tl

o
b

e



 

1° DEŇ -  utorok 4 júla 2023 
 
 
- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 
 
- Modlitba za Sviatok Života 2023 

Svätý Otče, Stvoriteľ života a prameň všetkého dobra, 
ďakujeme TI, pretože prostredníctvom „áno“ matky Elvíry 
si pred 40 rokmi dal život tomuto tvojmu stvoreniu: 
Komunite Cenacolo  
Ďakujem ti, Ježišu, pretože tvoje nekonečné Milosrdenstvo urobilo zázrak 
aby mnoho životov, mnoho tvárí, mnoho príbehov, mnoho sŕdc prešlo z temnoty do Svetla. 
Duchu Svätý, v dňoch „sviatku života“ 
sa znovu stretneme s Máriou v tomto Večeradle v očakávaní Teba: 
Ty, ktorý si darom darov, daj nám pocítiť svoju živú prítomnosť! Zostúp na nás! 
Daruj nám radosť zo spasenia, 
milosť kráčať navždy vo Svetle s tebou, 
odvahu byť tvojimi svedkami. 
Mária, Matka Večeradla, oroduj za nás a s nami. Amen.  

 

Čítanie z knihy Genesis (Gn 1,1-5) 
Na počiatku stvoril Boh nebo a zem. Zem však bola pustá a prázdna, tma bola nad priepasťou a Duch Boží sa vznášal 
nad vodami. 
Tu povedal Boh: "Buď svetlo!" a bolo svetlo.Boh videl, že svetlo je dobré; i oddelil svetlo od tmy. 
A Boh nazval svetlo "dňom" a tmu nazval "nocou". A nastal večer a nastalo ráno, deň prvý. 
 

- Záblesk Svetla Mamy Elvíry -  Prvá kniha je Stvorenie  
 

Stvorenie je prvou Božou knihou. Musíme sa skutočne naučiť pozorovať Božie diela, jeho brilantnosť pri vytváraní tohto 
nekonečného vesmíru; všetko prispieva k poriadku a harmónii. Čo nám teda hovorí príroda? Príroda nám chce 
povedať, že Boh je veľký. Skúsme sa napríklad zamyslieť nad nesmiernosťou priestoru. Pozrite sa na Božiu krásu, 
ktorá je každý deň inak formulovaná, pretože v hĺbke sa v nás odráža príroda. Božia krása. 
Jasná obloha, veľmi modrá obloha, môj bože, pozrieš sa a ideš do extázy. Ale "vedeli ste", príroda robí svet svetom a 
Boh ju stvoril práve pre úžas svojich stvorení, svojich detí a chce, aby sme ju pozorovali. Hovorí nám však aj inú vec, 
príroda. Hovorí nám, že sme nestáli, chápete? Čo znamená nestály? V jednu chvíľu sa usmievate, v druhej ste smutní, 
že v ten istý deň veľakrát zmeníte náladu podľa toho, čo si myslíte. Kto nám teda hovorí, že musíme byť trpezliví, 
napríklad keď sa nachádzame vo chvíli utrpenia, bolesti? Príroda nám to hovorí, že po daždi príde slnko, že po zotmení 
svetlo, že aj keď je búrka, po búrke sa vracia dúha. Je to tak v prírode ale aj u nás práve preto, že musíme byť trpezliví 
sami so sebou. A ako nám Boh hovorí tieto veci? Hovorí nám ich cez knihu ktorá je otvorená pre všetkých, ktorou je 
stvorenie.  
 

Duchu Svätý, ďakujeme Ti za Krásu každej stvorenej veci, pretože Ty vytváraš Život vo „večnej novosti“ farieb a 
fascinujúcej harmónii. 
Ďakujeme za všetko okolo nás, čo nás udivuje a otvára veľkosti Otcovho Srdca, ktoré v láske k Životu naďalej tvorí a 
pretvára celý vesmír. 
Ďakujeme za každé narodené dieťa: znamenie húževnatosti, s ktorou Boh v nás naďalej „verí“. 
Ďakujeme ti za každé vzkriesenie v našej ľudskej prirodzenosti, za každý moment keď Svetlo zvíťazí nad temnotou a 
dúha sa po búrke vráti do nás: Ďakujeme, pretože chceš, aby bol náš život zázrakom Krásy, majstrovským dielom Tvojho 
stvorenia, vďaka ktorému sa zamilujete  a nadchnete z tohto fantastického darčeka. 
Daj, ó, Duchu Svätý, aby tí, ktorí prídu na sviatok života, spoznali, že sú milovaní a objatí TVOJIM Svetlom. Pomôž tým, 
ktorí potrebujú zmieriť sa s „ranami“ ich vlastnej histórie, aby Ťa spoznali a videli prítomného vo všetkom a vždy: nech 
Svetlo svieti v hĺbke srdca každého a je také pre všetkých, PRAVÝ Sviatok života! 
 

Otčenáš, 10 Zdravas Mária, Sláva Otcu 
 

- MODLITBA S MAMOU ELVÍROU :  
 

Matka očakávania, ktorá hľadáš so srdcom, očami, 
so slzami, Tvoje stratené deti vo svete, ktorý opustil Boha. 
Ďakujeme Ti, pretože Tvoja láska nás pritiahla sem 
Aby sme mohli darovať život, nádej, radosť a vieru mnohým mladým ľuďom 
a všetkým tým, ktorí hľadajú pravdu, odpustenie a pokoj. 
Zverujeme sa Ti, našej milovanej Matke, 
aby si nás všetkých naučila a pretvorila na 
počúvanie živého Slova, svojho syna Ježiša Vzkrieseného, 
aby sme sa jedného dňa stretli v jeho Kráľovstve svetla a spásy. 
Hľa Mária, sme tu s Tebou dnes a navždy! Amen. 
 

- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 

 



 

2° DEŇ - streda 5 júla 2023 
 
- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 
 

- Modlitba za Sviatok Života 2023 

Svätý Otče, Stvoriteľ života a prameň všetkého dobra, 
ďakujeme TI, pretože prostredníctvom „áno“ matky Elvíry 
si pred 40 rokmi dal život tomuto tvojmu stvoreniu: 
Komunite Cenacolo  
Ďakujem ti, Ježišu, pretože tvoje nekonečné Milosrdenstvo urobilo zázrak 
aby mnoho životov, mnoho tvárí, mnoho príbehov, mnoho sŕdc prešlo z temnoty do Svetla. 
Duchu Svätý, v dňoch „sviatku života“ 
sa znovu stretneme s Máriou v tomto Večeradle v očakávaní Teba: 
Ty, ktorý si darom darov, daj nám pocítiť svoju živú prítomnosť! Zostúp na nás! 
Daruj nám radosť zo spasenia, 
milosť kráčať navždy vo Svetle s tebou, 
odvahu byť tvojimi svedkami. 
Mária, Matka Večeradla, oroduj za nás a s nami. Amen.  

 

Evanjelium podľa Jána (Jn 8,12) 
A Ježiš im zasa povedal: "Ja som svetlo sveta. Kto mňa nasleduje, nebude chodiť vo tmách, ale bude mať svetlo 
života." 
 

- Záblesk Svetla Mamy Elvíry – Veríme vo Vzkrieseného Boha 
 

Kráčať, kráčať, kráčať. Existuje príslovie, ktoré hovorí: "kto zastaví...", ako sa hovorí? "Kto zastane, je stratený." To 
znamená, že ak zastavíte, v určitom momente stratíte smer! Ale ak stojíš. Nevieš, kde si, ale zastavíš sa a stratíš sa. 
Namiesto toho, kráčajúc, pokračovali v hľadaní, tie ženy išli do hrobu, pretože hľadali. Hľadali Ježiša. 
Ježiš nám nerobí zle. Ježiš čaká, hľa, Ježiš čaká, v našej slobode, aby sme ho chceli spoznať, chceli sa s ním stretnúť. 
Ak sme tu dnes večer spolu, je to práve preto, že naša nádej žije. Živá, to nie je také slovo, abstraktné, je to život. 
Stretnutie s Ježišom znamená neuspokojiť sa s tým, kým ste. 
Ak sa usadíš a opustíš náruč, prestaneš hľadať, chcieť, milovať sa stretávať, hľa, si mŕtvy! Nesmieme sa uspokojiť, aj 
keď robíme zázraky, vždy je niečo lepšie, vždy je niečo viac a treba sa pozerať dopredu. 
Znovu mi to príde na myseľ: „kto sa zastaví, je stratený“ a rozmýšlala som... ale kto sa zastaví, odpočíva. Človek sa 
zastaví, oddýchne si, už nemá problémy, myslí len na seba ale nie. 
Tí, čo myslia len na seba, sebci väčšinou strácajú obzor, strácajú motiváciu, strácajú radosť, strácajú život. 
Pamätajte, že ak poviete dosť, ste mŕtvy. Ak prestanete chcieť ísť dopredu a kráčať, idete dozadu. Ísť vpred znamená 
stretnúť sa s Ježišovou túžbou, ak pôjdeme vpred s túžbou, naozaj stretneme toho Ježiša, ktorý má odpoveď pre 
každého z nás. On je odpoveďou na naše otázky, na naše prečo... mali sme ich veľa. 
Nuž, On je odpoveď, nehľadajme ju inde. On je odpoveď! 
Dobro prechádzalo z temnoty do svetla, zo zamračenia sa do úsmevu, zo smútku k radosti, z nenávisti k láske, deň čo 
deň. Takže všetkým hovorím, šťastnú cestu. 

 

Svätý Otče, ďakujem ti za dar každého okamihu života! 
Ďakujeme, pretože s nami začínaš vždy odznova, v každom okamihu a v každom údere nášho srdca je istota: Stále 
máš pre nás niečo viac; čaká nás niečo nové, čo treba objaviť a zažiť. 
Ďakujeme, že nie si pohoršený našimi pádmi a si pripravený postaviť nás opäť začať odznova, začať od Teba a byť viac 
zanietení pre Život a Lásku. 
Modlime sa za tých, ktorí prídu na sviatok života viac „unavení“ a sklamaní sami sebou i inými. Nahliadni do srdca tých, 
ktorí si myslia, že to už nevydržia, tých, ktorí už nevedia, kde nájsť silu postaviť sa na nohy, tých, ktorí majú pocit, že ich 
život už „nestojí“ za toľko námahy. Oživ v každom nostalgiu po plnom živote; znepohodlni nás v hĺbke, aby „sme sa 
neuspokojili“ s priemerným životom, ale mali odvahu dať zo seba všetko, aby sme žili život podľa nášho „sna“ pre 
každého z nás. 
 

Otčenáš, 10 Zdravas Mária, Sláva Otcu 
 

- MODLITBA S MAMOU ELVÍROU:  
 

Matka očakávania, ktorá hľadáš so srdcom, očami, 
so slzami, Tvoje stratené deti vo svete, ktorý opustil Boha. 
Ďakujeme Ti, pretože Tvoja láska nás pritiahla sem 
Aby sme mohli darovať život, nádej, radosť a vieru mnohým mladým ľuďom 
a všetkým tým, ktorí hľadajú pravdu, odpustenie a pokoj. 
Zverujeme sa Ti, našej milovanej Matke, 
aby si nás všetkých naučila a pretvorila na 
počúvanie živého Slova, svojho syna Ježiša Vzkrieseného, 
aby sme sa jedného dňa stretli v jeho Kráľovstve svetla a spásy. 
Hľa Mária, sme tu s Tebou dnes a navždy! Amen. 
 

- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 

 
 



 

3° DEŇ -  štvrtok 6 júla 2023 
 
- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 
 
- Modlitba za Sviatok Života 2023 

Svätý Otče, Stvoriteľ života a prameň všetkého dobra, 
ďakujeme TI, pretože prostredníctvom „áno“ matky Elvíry 
si pred 40 rokmi dal život tomuto tvojmu stvoreniu: 
Komunite Cenacolo  
Ďakujem ti, Ježišu, pretože tvoje nekonečné Milosrdenstvo urobilo zázrak 
aby mnoho životov, mnoho tvárí, mnoho príbehov, mnoho sŕdc prešlo z temnoty do Svetla. 
Duchu Svätý, v dňoch „sviatku života“ 
sa znovu stretneme s Máriou v tomto Večeradle v očakávaní Teba: 
Ty, ktorý si darom darov, daj nám pocítiť svoju živú prítomnosť! Zostúp na nás! 
Daruj nám radosť zo spasenia, 
milosť kráčať navždy vo Svetle s tebou, 
odvahu byť tvojimi svedkami. 
Mária, Matka Večeradla, oroduj za nás a s nami. Amen.  

 
Z listu Svätého apoštola Jána (1Jn 1,5-7) 
A toto je zvesť, ktorú sme od neho počuli a vám zvestujeme: Boh je svetlo a niet v ňom nijakej tmy. Ak hovoríme, že 
máme s ním spoločenstvo, ale chodíme vo tme, luháme a nekonáme pravdu. Ale ak chodíme vo svetle ako je on vo 
svetle, máme spoločenstvo medzi sebou a krv Ježiša, jeho Syna, nás očisťuje od každého hriechu. 
 

- Záblesk Svetla Mamy Elvíry – Kresťan, maják svetla vo svete 
 

Viera nám dáva kvalitu života, ktorá má príchuť, ktorá v druhých vyvoláva túžbu po domove, a to sa už stáva 
katechézou, evanjelizáciou. Potom my by sme mali byť týmto parfumom v našom prostredí. 
Vieme, že sme boli vyvolení, máme výsadu byť poslaní. To je dôvod, prečo sa toľkí držia späť, pretože byť kresťanom 
dnes znamená byť neustále v prvej línii, neustále byť priekopníkmi, neustále v ohrození, neustále strážiť situáciu 
druhých, situácie, potreby iných. Pre tých, ktorí nikdy nepoznali milosrdenstvo, odpustenie a pokoj. Posiela nás. Kde? 
Kdekoľvek je kresťan, musí byť vždy majákom svetla, ktorý osvetľuje, zahrieva, dáva nádej, dáva život. 
Boh teda robí rozhodnutia. Volá! Teraz záleží na nás, aké percento odozvy dávame tomu Bohu, ktorý nám vo dne v 
noci dáva dych a život. 
Neviem! Naozaj sa mi zdá, že objavovanie našej reality, to, že sme kresťanmi, byť kresťanskou rodinou, skutočnosťou, 
skupinou, veriacim ľudom, kresťannmi, je len povinnosťou vracať druhým to, čo sme dostali zadarmo, slobodne. 
Musíme dať svetu odpovede. Musíme dať kľúčové body, svetlé body v temnote sveta. Je to naša povinnosť a je to 
právo, najmä pre mladých ľudí, ale aj pre všekých. V hĺbke duše vieme, že mnohí tvoji priatelia tápajú v tme a takmer 
sa hanbíš predkladať návrhy viery, návrhy modlitby, návrhy života, obety, zámeru, oslobodenia. Namiesto toho prišiel 
čas, že sa už nemôžeme hanbiť za to, že veríme v živého Boha, v Boha, ktorý pracuje, v Boha, ktorý kráča v mojich 
dejinách, kráča s mojimi dejinami. 

 
Ďakujem ti Duchu Svätý, pretože si „vôňou“ Božej slobody v nás. 
Ďakujeme, pretože s Tebou môžeme prekonať strach, vytvoriť priestor pre život v každej chvíli, rozšíriť svoje srdce k 
milosrdenstvu a odpusteniu. 
Ďakujeme, pretože nám denne daruješ tisíc príležitostí milovať a slúžiť. 
Ďakujeme Ti za všetky postrehy dobra, ktorými inšpiruješnašu myseľ a dušu. 
Príď nás oslobodiť, ó, Duchu Svätý, z väzení, ktoré nosíme vo svojom vnútri, a daj nám odvahu riskovať pre Dobro, 
postaviť sa v prvej línii na obranu života „maličkých“, odpovedať na tvoje volanie s veľkodušným Srdcom. 
Nech tí, ktorí prídu na Sviatok Života, vyrazia opäť z tohto kopca ako „maják svetla“ v každodennom rodinnom a 
pracovnom živote. 
 

Otčenáš, 10 Zdravas Mária, Sláva Otcu 
 

- MODLITBA S MAMOU ELVÍROU: 
 

Matka očakávania, ktorá hľadáš so srdcom, očami, 
so slzami, Tvoje stratené deti vo svete, ktorý opustil Boha. 
Ďakujeme Ti, pretože Tvoja láska nás pritiahla sem 
Aby sme mohli darovať život, nádej, radosť a vieru mnohým mladým ľuďom 
a všetkým tým, ktorí hľadajú pravdu, odpustenie a pokoj. 
Zverujeme sa Ti, našej milovanej Matke, 
aby si nás všetkých naučila a pretvorila na 
počúvanie živého Slova, svojho syna Ježiša Vzkrieseného, 
aby sme sa jedného dňa stretli v jeho Kráľovstve svetla a spásy. 
Hľa Mária, sme tu s Tebou dnes a navždy! Amen. 
 
- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 



 

4° DEŇ -  piatok 7 júla 2023 
 
- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 
 

- Modlitba za Sviatok Života 2023 

Svätý Otče, Stvoriteľ života a prameň všetkého dobra, 
ďakujeme TI, pretože prostredníctvom „áno“ matky Elvíry 
si pred 40 rokmi dal život tomuto tvojmu stvoreniu: 
Komunite Cenacolo  
Ďakujem ti, Ježišu, pretože tvoje nekonečné Milosrdenstvo urobilo zázrak 
aby mnoho životov, mnoho tvárí, mnoho príbehov, mnoho sŕdc prešlo z temnoty do Svetla. 
Duchu Svätý, v dňoch „sviatku života“ 
sa znovu stretneme s Máriou v tomto Večeradle v očakávaní Teba: 
Ty, ktorý si darom darov, daj nám pocítiť svoju živú prítomnosť! Zostúp na nás! 
Daruj nám radosť zo spasenia, 
milosť kráčať navždy vo Svetle s tebou, 
odvahu byť tvojimi svedkami. 
Mária, Matka Večeradla, oroduj za nás a s nami. Amen.  

 

Evanjelium podľa Lukáša (Lk 1,26-31) 
V šiestom mesiaci poslal Boh anjela Gabriela do galilejského mesta, ktoré sa volá Nazaret, k panne zasnúbenej mužovi 
z rodu Dávidovho, menom Jozefovi. A meno panny bolo Mária. Anjel prišiel k nej a povedal: "Zdravas, milosti plná, Pán 
s tebou." Ona sa nad jeho slovami zarazila a rozmýšľala, čo znamená takýto pozdrav. Anjel jej povedal: "Neboj sa, 
Mária, našla si milosť u Boha. Počneš a porodíš syna a dáš mu meno Ježiš.  
 

- Záblesk Svetla Mamy Elvíry – Príjmime svetlo Dieťaťa Ježiša 
 

Tento moment milosti, hlbokej milosti je narodenie špeciálneho dieťaťa, špeciálneho, ale identického pre každého z 
nás. Milosť Božia bola zjavená, Ježiš. 
Musíme dodržiavať a prijímať to, o čom uvažujeme. Mohol by sa stať okamihom ako mnoho iných, ale to, o čom dnes 
večer uvažujeme, je skutočné, je to skutočné. Nie je to len spomienka, pamiatka. Dieťa Ježiš sa vracia, aby povedalo 
áno ľudskej prirodzenosti. Nebál sa zbaviť svojho božstva a kráľovskej hodnosti. 
Pozývam všetkých, všetkých Vás, aby ste nemysleli na negatívne veci, ktoré v sebe máme. Prosím, darujme Ježišovi 
pekný úsmev, poď, poď. Jeden dva tri! Teraz sa musíme usmievať, narodilo sa dieťa, prišlo nám priniesť pokoj. 
Nech všetky tiene padnú, preč, preč, preč, preč, preč, preč od nás, chceme zostať vo svetle. Chceme žiť nádheru 
svetla, ktoré priniesli anjeli k narodeniu Ježiša Svetlo, svetlo, svetlo, svetlo, svetlo, svetlo, svetlo, svetlo, ktoré sa nedá 
opísať. 
Toto svetlo chceme zažiť aj v sebe, bez premýšľania o niečom, čo nedopadlo dobre. Dar, o ktorý musíme Ježiša prosiť, 
musí byť predovšetkým to, že chceme mať zo seba dobrý pocit, chceme byť v pokoji sami so sebou, s vlastným 
životom. Ježiš prišiel na zem, aby nám dal svoj život, aby sa zveril do našich rúk. Poviete: "ale je to On, kto všetko 
vedie, je to On, kto všetko vie, je to On, kto nám všetko dáva", ak Ho my privítame. Musíme prijať Ježiša, keď je tam 
On, máme všetko. 

 

Ďakujem Ti Otče, že si nám dal svojho Syna ako dieťa... malého... ako sme my. 
Ďakujem, pretože si ho urobil zraniteľným, krehkým, s mäsom, ktoré jedného dňa roztrhajú bičovaním a prebodnú 
klincami. 
Ďakujem za slzy a pot krvi, ďakujem za radosť, ktorú si nám preukázal v momente priateľstva, náklonnosti, nežnosti. 
Ďakujem, pretože v celej tejto krehkosti bol a je Svetlom sveta. 
Ďakujem, že si nás oslobodili od strachu byť malí, chudobní, potrebujúci objatie a pochopenie. 
Nauč nás usmievať sa na to krehké dieťa, ktoré nosíme v sebe, a daj nám pochopiť, že aj keď sme malí, ale čistí, aj my 
sme schopní byť Svetlom pre iných. 
Panna Mária Ďakujem za to, ako si prijala Ježiša a ako si ho ukázala pastierom: ukáž nám svojho Syna v dňoch sviatku 
života a prijmi nás, ako si ho prijala, aby sme v tvojom náručí mohli tancovať a radovať sa z daru nášho života. 
 

Otčenáš, 10 Zdravas Mária, Sláva Otcu 
 

- MODLITBA S MAMOU ELVÍROU: 
 

Matka očakávania, ktorá hľadáš so srdcom, očami, 
so slzami, Tvoje stratené deti vo svete, ktorý opustil Boha. 
Ďakujeme Ti, pretože Tvoja láska nás pritiahla sem 
Aby sme mohli darovať život, nádej, radosť a vieru mnohým mladým ľuďom 
a všetkým tým, ktorí hľadajú pravdu, odpustenie a pokoj. 
Zverujeme sa Ti, našej milovanej Matke, 
aby si nás všetkých naučila a pretvorila na 
počúvanie živého Slova, svojho syna Ježiša Vzkrieseného, 
aby sme sa jedného dňa stretli v jeho Kráľovstve svetla a spásy. 
Hľa Mária, sme tu s Tebou dnes a navždy! Amen. 
 

- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 

 
 



 

5° DEŇ -  sobota 8 júla 2023 
 
- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 
 
- Modlitba za Sviatok Života 2023 

Svätý Otče, Stvoriteľ života a prameň všetkého dobra, 
ďakujeme TI, pretože prostredníctvom „áno“ matky Elvíry 
si pred 40 rokmi dal život tomuto tvojmu stvoreniu: 
Komunite Cenacolo  
Ďakujem ti, Ježišu, pretože tvoje nekonečné Milosrdenstvo urobilo zázrak 
aby mnoho životov, mnoho tvárí, mnoho príbehov, mnoho sŕdc prešlo z temnoty do Svetla. 
Duchu Svätý, v dňoch „sviatku života“ 
sa znovu stretneme s Máriou v tomto Večeradle v očakávaní Teba: 
Ty, ktorý si darom darov, daj nám pocítiť svoju živú prítomnosť! Zostúp na nás! 
Daruj nám radosť zo spasenia, 
milosť kráčať navždy vo Svetle s tebou, 
odvahu byť tvojimi svedkami. 
Mária, Matka Večeradla, oroduj za nás a s nami. Amen.  

 
Evanjelium podľa Jána (Jn 1,4-9) 
V ňom bol život a život bol svetlom ľudí. A svetlo vo tmách svieti, a tmy ho neprijali. Bol človek, ktorého poslal Boh, 
volal sa Ján. Prišiel ako svedok vydať svedectvo o svetle, aby skrze neho všetci uverili. On sám nebol svetlo, prišiel iba 
vydať svedectvo o svetle. Pravé svetlo, ktoré osvecuje každého človeka, prišlo na svet. 
 

- Záblesk Svetla Mamy Elvíry – Svedkovia viery, nádeje a lásky 

Musíte vydať svedectvo o vašej ceste viery, o vašej ceste nádeje, o vašej ceste lásky. Vidíte, že sú tri dary, ktoré do 
vás zasial Duch Svätý v krste. Musíte mať túto odvahu, pretože veci, ktoré ste teraz počuli, prijali a pochopili, 
oznamujúc ich, sú vo vás potvrdené, presvedčia vás. 
To znamená, že prakticky zakaždým, keď ohlasujete, svedčíte, ohlasujete Slovo, evanjelizujete, stávate sa čoraz viac 
živým slovom. Takže hovoríte o dôvere, hovoríte o nádeji, hovoríte o láske, hovoríte o živote, a to je to, čo musíte robiť 
aj vy. 
Všetci ľudia tohto sveta hľadajú dôveru, všetci ľudia tohto sveta hľadajú sladký, dobrý, pokorný pohľad, všetci ľudia, 
všetky deti, všetci starí, všetci chorí, všetci zdraví, všetci mocní, áno aj mocní . 
Aby sa to stalo, musíte začať vydávať svedectvo, ohlasovať, zvestovať, evanjelizovať. Živiť sa, živiť sa nádejou, 
dôverou, láskou. 
Pozrite, že tieto tri cnosti, tieto tri piliere, sú realitou Boha v nás. Nemusíte teda ísť nič vymýšľať. Pripravte sa v tichu 
počúvania duše, potom uvidíte, čo Duch Svätý urobí. Neuzatvárajte sa vo svojom sebectve a nechajte sa viesť 
osobitným spôsobom touto sladkosťou, týmto opojením, týmto svetlom, ktorým je Duch Svätý. Ponorme sa do tejto 
novej reality, ktorou je Duch Svätý, čo je novinka, ktorá nás ohromí, bude vás ohromovať každý deň, každý deň, každý 
deň. 

 

Pane Ježišu, ďakujem Ti, lebo Ty si Otcov "pohľad" na nás: "Prehovoril" si k nám svojím životom dôvery, nádeje, Lásky, 
Svetla! 
Naplň dni sviatku života týmto Božím „pohľadom“, aby sme s úžasom a dojatím zakúsili, ako sa na nás „díva“ Otec, Ty 
a Duch Svätý. 
Osvetli tie najintímnejšie myšlienky nášho srdca, aby sme si mohli znovu prečítať celý náš príbeh v Tvojom Svetle, aby 
kontemplácia o Tebe pokojná, dobrá, sladká s nami a nad nami nás prinútila „spustiť zbrane“ hnevu, posudzovania a 
odmietania nás samotných a iných. 
Daj, aby sme sa aj my stali jasnými ľuďmi naplnenými vnútornou sladkosťou, aby aj naše pohľady plné dobra spočívali 
na druhých a odovzdávali Nádej, Lásku a Svetlo. 
 

Otčenáš, 10 Zdravas Mária, Sláva Otcu 
 

- MODLITBA S MAMOU ELVÍROU: 
 

Matka očakávania, ktorá hľadáš so srdcom, očami, 
so slzami, Tvoje stratené deti vo svete, ktorý opustil Boha. 
Ďakujeme Ti, pretože Tvoja láska nás pritiahla sem 
Aby sme mohli darovať život, nádej, radosť a vieru mnohým mladým ľuďom 
a všetkým tým, ktorí hľadajú pravdu, odpustenie a pokoj. 
Zverujeme sa Ti, našej milovanej Matke, 
aby si nás všetkých naučila a pretvorila na 
počúvanie živého Slova, svojho syna Ježiša Vzkrieseného, 
aby sme sa jedného dňa stretli v jeho Kráľovstve svetla a spásy. 
Hľa Mária, sme tu s Tebou dnes a navždy! Amen. 

 
- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 
  



 

6° DEŇ -  nedeľu 9 júla 2023 
 
- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 
 
- Modlitba za Sviatok Života 2023 

Svätý Otče, Stvoriteľ života a prameň všetkého dobra, 
ďakujeme TI, pretože prostredníctvom „áno“ matky Elvíry 
si pred 40 rokmi dal život tomuto tvojmu stvoreniu: 
Komunite Cenacolo  
Ďakujem ti, Ježišu, pretože tvoje nekonečné Milosrdenstvo urobilo zázrak 
aby mnoho životov, mnoho tvárí, mnoho príbehov, mnoho sŕdc prešlo z temnoty do Svetla. 
Duchu Svätý, v dňoch „sviatku života“ 
sa znovu stretneme s Máriou v tomto Večeradle v očakávaní Teba: 
Ty, ktorý si darom darov, daj nám pocítiť svoju živú prítomnosť! Zostúp na nás! 
Daruj nám radosť zo spasenia, 
milosť kráčať navždy vo Svetle s tebou, 
odvahu byť tvojimi svedkami. 
Mária, Matka Večeradla, oroduj za nás a s nami. Amen.  

 

Evanjelium podľa Lukáša (Lk 11,33-36) 
Nik nezažne lampu a nepostaví ju do kúta ani pod mericu, ale postaví ju na svietnik, aby tí, čo vchádzajú, videli svetlo. 
Lampou tela je tvoje oko. Ak bude tvoje oko čisté, bude celé tvoje telo vo svetle. Ale ak sa zakalí, bude aj tvoje telo vo 
tme. Daj si teda pozor, aby svetlo, čo je v tebe, nebolo tmou. Ak bude celé tvoje telo vo svetle a ani jedna jeho časť 
nebude vo tme, celé bude jasné, ako keď ťa lampa ožiari svojím svetlom." 
 

- Záblesk Svetla Mamy Elvíry -  Čisté oči 
 

Vo viere máme oči dokorán, aby sme vedeli slúžiť, milovať, predvídať, radovať sa. 
Láska je služba, láska je intuícia, láska je pohľad, vďaka ktorému rozumiete jazyku každého človeka v núdzi. 
Prečo, prečo robíš to gesto, premýšlaš nad tým? Ale ako! To je práve ten červík! A potom zistíte, že ste prázdni, bez 
tváre. No sú to ľudia, ktorí nemajú tvár, pretože všetko sú masky, masky, masky. Prečo sme vo vnútri taký a vonku? 
Ale toto je život, život vo vnútri! Musíme začať myslieť, chcieť život vo vnútri, o vašich pocitoch, o vašej vôli, o vašej 
slobode, o vašich náklonnostiach, o celom svete, ktorý máme vo vnútri, tak je! 
Takže toto všetko sú slová a ani ich neviem dobre skombinovať, pretože vám porozprávam svoj príbeh, to aká je moja 
krv, moje telo, ale uisťujem vás, že toto je jeden zo spôsobov, ako si vychutnať šťastie. Existuje šťastie? Áno! Existuje 
šťastie! Keď stratíš život tak ich nájdeš tisíc. 
V každom prípade vedzte, že vás milujeme tak veľmi, veľmi, veľmi, veľmi, že čakáme dlho, čakáme tak dlho ako 
potrebujete, aby ste skutočne dosiahli to majstrovské dielo, o ktorom Boh sníval.  
To majstrovské dielo, pozrite, to nie je len tvár. Vždy sme tam, aby sme videli, či sú oči priťahované... ale nie... Ty Si 
všetko! Všetko, všetko vo vás sú tie jasné krásne oči; ak sú tam je všetko prejasnené. 
 

Pane Ježišu ďakujeme, že si do nás vnukol hlbokú túžbu po Svetle. 
Ďakujeme, pretože nemôžeme žiť v temnote masiek a neautentického života. 
Ďakujeme, pretože v Komunite nám umožňuješ budovať úprimné priateľstvá bez dvojitých záujmov, slobodné v pravde, 
silné v náklonnosti, schopné sily a nehy. 
Ďakujem za dar bystrého svedomia, pred Tebou a ostatnými, ktoré očisťuje našu dušu a umožňuje našim očiam, aby boli 
krásne a čisté. 
Prosíme Ťa, aby dni, ktoré prežijeme na tomto „kopci zázrakov“, rozžiarili oči duše svetlom. 
Zverujeme Ti všetky chvíle modlitby, ohlasovania a svedectiev, aby Svetlo zažiarilo v temnote Duše a zanechalo v nás 
silu obrátenia a očistenia. 
Naplň milosťou predovšetkým mnohé spovede, ktoré sa budú vykonné: daruj nám dar sĺz pred Tvojím Milosrdenstvom a 
vo chvíľach adorácie, aby nás plač „umýval“ do hlbín našich duší a mohli sme opustiť Sviatok Života s jasným a 
rozžiareným pohľadom. 
 

Otčenáš, 10 Zdravas Mária, Sláva Otcu 
 

- VIDEO MODLITBA:  
 

Matka očakávania, ktorá hľadáš so srdcom, očami, 
so slzami, Tvoje stratené deti vo svete, ktorý opustil Boha. 
Ďakujeme Ti, pretože Tvoja láska nás pritiahla sem 
Aby sme mohli darovať život, nádej, radosť a vieru mnohým mladým ľuďom 
a všetkým tým, ktorí hľadajú pravdu, odpustenie a pokoj. 
Zverujeme sa Ti, našej milovanej Matke, 
aby si nás všetkých naučila a pretvorila na 
počúvanie živého Slova, svojho syna Ježiša Vzkrieseného, 
aby sme sa jedného dňa stretli v jeho Kráľovstve svetla a spásy. 
Hľa Mária, sme tu s Tebou dnes a navždy! Amen. 
 

- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 

 



 

7° DEŇ -  pondelok 10 júla 2023 
 

- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 
 

- Modlitba za Sviatok Života 2023 

Svätý Otče, Stvoriteľ života a prameň všetkého dobra, 
ďakujeme TI, pretože prostredníctvom „áno“ matky Elvíry 
si pred 40 rokmi dal život tomuto tvojmu stvoreniu: 
Komunite Cenacolo  
Ďakujem ti, Ježišu, pretože tvoje nekonečné Milosrdenstvo urobilo zázrak 
aby mnoho životov, mnoho tvárí, mnoho príbehov, mnoho sŕdc prešlo z temnoty do Svetla. 
Duchu Svätý, v dňoch „sviatku života“ 
sa znovu stretneme s Máriou v tomto Večeradle v očakávaní Teba: 
Ty, ktorý si darom darov, daj nám pocítiť svoju živú prítomnosť! Zostúp na nás! 
Daruj nám radosť zo spasenia, 
milosť kráčať navždy vo Svetle s tebou, 
odvahu byť tvojimi svedkami. 
Mária, Matka Večeradla, oroduj za nás a s nami. Amen.  

 

Evanjelium podľa Jána (Jn 3,19-21) 
A súd je v tomto: Svetlo prišlo na svet, a ľudia milovali tmu viac ako svetlo, lebo ich skutky boli zlé. Veď každý, kto zle 
robí, nenávidí svetlo a nejde na svetlo, aby jeho skutky neboli odhalené. Ale kto koná pravdu, ide na svetlo, aby bolo 
vidieť, že svoje skutky koná v Bohu. 
 

-  Záblesk Svetla Mamy Elvíry – Žiť pravdu 

Prvá vec, ktorú vám komunita ponúka, je žiť pravdu so sebou samým, pravdu. 
Musíte hovoriť pravdu svojmu srdcu. Je to presne pravda, ktorá pochádza z vašej inteligencie osvietenej modlitbou. Nie 
príjemná pravda, teda to, čo sa vám hodí. 
Pravda o tvojej inteligencii, tvojej vôli, tvojej slobode, osvetlená z kolien. Keď sa modlíte, v určitom momente sa vo vás 
niečo pohne, už nemôžete byť sami sebe klamármi. 
Nevieš o tom, ale pravda nie je pojem, je to človek, je to živý človek, ktorý ti dáva silu, ktorý ti dáva istotu, ktorý ti dáva 
motiváciu povedať pravdu. 
Hľa, pravda je Ježiš Nazaretský, náš Spasiteľ! Už nemôžeme klamať. Prečo musíme klamať, že sme našli Spasiteľa, 
ktorý nám odpúšťa, ktorý nás zmieruje so sebou samými a s druhými, ktorý nám dáva pokoj, ktorý nám dáva silu, ktorú 
nemáme, ktorý nám dáva hlbokú vnútornú radosť, pretože sa cítiš ako slobodný chlapec. Vtedy sme slobodní: sme 
slobodní, keď v sebe nemáme zlo, pretože to zlo môžeme prezentovať Ježišovi. Pozrite sa chlapci, naša komunita je 
založená a rozvíja sa na modlitbe. 
Ak robíte veci zo zvyku, prvý mesiac ničomu nerozumiete, druhý, tretí mesiac sa začnete obzerať okolo seba a hovoríte 
si: „Ale čo robia títo, ale kto sú títo, ku komu sa modlia, ale čo robia...“ ale keď sa dostaneš do piateho alebo šiesteho 
mesiaca, sám tomu rozumieš, lebo si sa zmenil, lebo si sa rozprával, komunikoval si so živým človekom. Ten, kto ťa 
zachráni, ten, kto ťa zachránil. 
 

Duch Svätý nám daj vstúpiť do pravdy, „ktorá nás oslobodzuje“. 
Ďakujem, pretože sviatok života je naplnený Svetlom Pravdy, pretože mnohí ľudia za týchto 40 rokov oplakávali svoje 
hriechy, zmierili sa s minulosťou, urobili zázračné kroky „objatia“ a odpustenia. 
Ďakujem za všetky rodiny, ktoré na tomto kopci zmenili smer a znova sa vydali na cestu vzkriesené a plné Svetla. 
Ďakujem ti za všetky slová, gestá, mlčania, pohľady... za všetko, čím nás svojou Pravdou „zraníš“; na všetky momenty, 
keď naše vnútro bude „horieť“ potrebou Svetla a my pocítime volanie byť odvážnymi v Pravde. 
Otvor naše srdcia v tieto dni Sviatku ku Tvojej Pravde, tej, ktorá sa stretáva s Milosrdenstvom, tej, ktorá je Svetlom, 
„ktorá osvecuje každého človeka“, tej, ktorá neukazuje prstom na druhých, nechce sa pomstiť, ani nedrží zášť, ale ktorá 
objíma všetko a nechá zvíťaziť mier. 
 

Otčenáš, 10 Zdravas Mária, Sláva Otcu 
 

- MODLITBA S MAMOU ELVÍROU: 
 

Matka očakávania, ktorá hľadáš so srdcom, očami, 
so slzami, Tvoje stratené deti vo svete, ktorý opustil Boha. 
Ďakujeme Ti, pretože Tvoja láska nás pritiahla sem 
Aby sme mohli darovať život, nádej, radosť a vieru mnohým mladým ľuďom 
a všetkým tým, ktorí hľadajú pravdu, odpustenie a pokoj. 
Zverujeme sa Ti, našej milovanej Matke, 
aby si nás všetkých naučila a pretvorila na 
počúvanie živého Slova, svojho syna Ježiša Vzkrieseného, 
aby sme sa jedného dňa stretli v jeho Kráľovstve svetla a spásy. 
Hľa Mária, sme tu s Tebou dnes a navždy! Amen. 
 
- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 
 

 



 

8° DEŇ -  utorok 11 júla 2023 
 
- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 
 

- Modlitba za Sviatok Života 2023 

Svätý Otče, Stvoriteľ života a prameň všetkého dobra, 
ďakujeme TI, pretože prostredníctvom „áno“ matky Elvíry 
si pred 40 rokmi dal život tomuto tvojmu stvoreniu: 
Komunite Cenacolo  
Ďakujem ti, Ježišu, pretože tvoje nekonečné Milosrdenstvo urobilo zázrak 
aby mnoho životov, mnoho tvárí, mnoho príbehov, mnoho sŕdc prešlo z temnoty do Svetla. 
Duchu Svätý, v dňoch „sviatku života“ 
sa znovu stretneme s Máriou v tomto Večeradle v očakávaní Teba: 
Ty, ktorý si darom darov, daj nám pocítiť svoju živú prítomnosť! Zostúp na nás! 
Daruj nám radosť zo spasenia, 
milosť kráčať navždy vo Svetle s tebou, 
odvahu byť tvojimi svedkami. 
Mária, Matka Večeradla, oroduj za nás a s nami. Amen.  
 

Evanjelium podľa Jána (Jn 12,44-47) 
Ježiš zvolal: "Kto verí vo mňa, nie vo mňa verí, ale v toho, ktorý ma poslal. A kto vidí mňa, vidí toho, ktorý ma poslal. Ja 
som prišiel na svet ako svetlo, aby nik, kto verí vo mňa, neostal vo tmách. Ak niekto počúva moje slová a nezachováva 
ich, ja ho nesúdim, lebo som neprišiel svet súdiť, ale svet spasiť.  
 

- Záblesk Svetla Mamy Elvíry – Našli sme Toho čo nám zmení život  
 

Pozrite, ak niekto príde do komunity a čaká, kým pôjde von, aby si znova nevzal drogy, stráca čas, šialenec. Kým sme 
v komunite, poďme dotknúť, dotknúť Toho, o ktorom sme si istí, že zmení naše životy. 
Žili ste v komunite, kde z vás dýcha pokoj, radosť, prozreteľnosť, kde z vás dýcha priateľstvo, pravda. Od koho teda 
pochádza táto premena srdca, mysle, náklonnosti, slobody, dobra? 
Nemôžete povedať, že ste rovnaký ako predtým. Kto má pocit, že je taký istý ako keď prišiel a povie: "Som rovnaký, 
som smutný ako smrť, neverím nikomu, od nikoho nič nechcem, nikoho nepotrebujem". Ale potom si uvedomíš, eh! Ale 
kedy si to uvedomíš? Keď sa začneš modliť srdcom. 
Našli sme prameň tých, ktorí menia svoj život zo smútku na radosť, od zloby, od násilia namiesto toho k súcitu, dobru a 
pokoju. Takými sa stávame. 
Kto to s Bohom nemyslí vážne, nemyslí vážne ani sám seba, klame sám seba. 
Komunita vás prijala z lásky, z lásky, pretože ste dôležitý, pretože nepoznáte svoju dôstojnosť, pretože ste deti ako ja, 
deti Božie, deti Božie, vzácne deti Božie. Samozrejme! Komunita vás teda víta bez akýchkoľvek predsudkov, ale isté je, 
že vám hovoríme pravdu, pretože to všetci vieme, každý vie, že naša komunita je náročná komunita, komunita, ktorá 
veľa nežiada, žiada všetko, prečo? Pretože ty stojíš za všetko. 
Toto som Vámi chcela povedať, pripomínam Vám to, ale vy to už viete, vy to už viete! Nikto nemôže zaujať vaše 
miesto, musíte sa rozhodnúť. 
Je pravda, že žiješ v komunite a že máš 15, 20, 28, 30, 40, ale aby si sa zmenil, si jedinečný, jedinečný, musíš sa 
rozhodnúť, nemôže o tom rozhodnúť niekto iný. Musíte žiť túto cestu slobody, mieru, čestnosti, pravdy v sebe. 
 

Pane Ježišu, tu sme pred Tebou. 
Ďakujeme, že si dal Matke Elvíre silu prijať nás vo viere, že v nás stále dúfaš a že zmeníš naše životy. 
Ďakujem, pretože viera v Teba je vystúpenie z temnoty a vstup do Svetla. 
Posilni našu slobodu, posilni našu vôľu, aby sme robili tie veľmi osobné a intímne rozhodnutia s odhodlaním, o ktorých 
vieme, že ich musíme urobiť len my. 
Osloboď nás od ľahostajnosti a povrchnosti, aby sme v každodennom živote v Cenacole objavili veľkosť našej 
dôstojnosti a nášho volania k svätosti. 
Daj, aby účasťou na Festivale života zistíme, že ako hovorí pápež František: „Som poslaním na tejto zemi, a preto som 
na tomto svete“, aby žiadny život nevyšiel nazmar, aby sa nikto neuspokojil s tým, že prestane byť zlý, ale s tým, že sa 
všetci zo všetkých síl snažíme naplniť svoj život Dobrom. 
 

Otčenáš, 10 Zdravas Mária, Sláva Otcu 
 

-MODLITBA S MAMOU ELVÍROU: 
 

Matka očakávania, ktorá hľadáš so srdcom, očami, 
so slzami, Tvoje stratené deti vo svete, ktorý opustil Boha. 
Ďakujeme Ti, pretože Tvoja láska nás pritiahla sem 
Aby sme mohli darovať život, nádej, radosť a vieru mnohým mladým ľuďom 
a všetkým tým, ktorí hľadajú pravdu, odpustenie a pokoj. 
Zverujeme sa Ti, našej milovanej Matke, 
aby si nás všetkých naučila a pretvorila na 
počúvanie živého Slova, svojho syna Ježiša Vzkrieseného, 
aby sme sa jedného dňa stretli v jeho Kráľovstve svetla a spásy. 
Hľa Mária, sme tu s Tebou dnes a navždy! Amen. 
 

- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen  
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- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 
 

- Modlitba za Sviatok Života 2023 

Svätý Otče, Stvoriteľ života a prameň všetkého dobra, 
ďakujeme TI, pretože prostredníctvom „áno“ matky Elvíry 
si pred 40 rokmi dal život tomuto tvojmu stvoreniu: 
Komunite Cenacolo  
Ďakujem ti, Ježišu, pretože tvoje nekonečné Milosrdenstvo urobilo zázrak 
aby mnoho životov, mnoho tvárí, mnoho príbehov, mnoho sŕdc prešlo z temnoty do Svetla. 
Duchu Svätý, v dňoch „sviatku života“ 
sa znovu stretneme s Máriou v tomto Večeradle v očakávaní Teba: 
Ty, ktorý si darom darov, daj nám pocítiť svoju živú prítomnosť! Zostúp na nás! 
Daruj nám radosť zo spasenia, 
milosť kráčať navždy vo Svetle s tebou, 
odvahu byť tvojimi svedkami. 
Mária, Matka Večeradla, oroduj za nás a s nami. Amen.  

 

Prvý list svätého apoštola Petra (1Pt 2,9-10) 
Ale vy ste vyvolený rod, kráľovské kňazstvo svätý národ, ľud určený na vlastníctvo, aby ste zvestovali slávne skutky 
toho, ktorý vás z tmy povolal do svojho obdivuhodného svetla. Kedysi ste ani ľudom neboli, a teraz ste Boží ľud; vy, čo 
ste nedosiahli milosrdenstvo, teraz ste milosrdenstvo dosiahli. 
 

- Záblesk Svetla Mamy Elvíry – Boh je nekonečné milosrdenstvo, on je nový život  
 

Učíme sa kontemplovať, pozorovať, pozerať sa a zamilovať si tváre detí, toho malého chlapca, toho dievčatka, ktorými 
sme boli aj my. Predstavte si Madonu. Čo videla, ako videla, keď premýšľala, zbožňovala svoje dieťa. Vždy som mala 
pred očami obraz. Pretože on je nekonečné Milosrdenstvo, on je nekonečná krása, on je nekonečná láska, on je 
všetko, prečo sa môžeme cítiť dobre, veľmi dobre? Aké úžasné sú teraz tie malé dievčatká v náručí svojej mamy. Je to 
práve preto, že nás vždy vidí pri pôvode. Takže tento zázrak nás nikdy neprestane udivovať predovšetkým podľad 
Boha, Božie oči sklopenými nad nami. Niekto hovorí: "Ale ja som toho veľa vyparatil!". Ale pozri, v každom prípade, aj 
keby sme urobili „veľa“ vecí, ktoré v podstate teraz, keď sme osvietení krásou, láskou, dobrotou Boha, okamžite tam 
vidíme tie malé či veľké rany, tie malé, resp. veľké tiene. Tu, ale Pán nemôže hľadieť na tiene, pretože je svetlo, 
nemôže hľadieť na rany, pretože je novým životom obnovovaným každý deň. My sme tí, ktorí sa na nich pozerajú, 
pretože sme úbohé duše. Beda, že by sme sa zastavili na našich ranách, Pán ich uzdravil natoľko, že aj ak ďalšie 
vykonáme, no on nespúšťa z nás oči, aby sme rozjímali o veľkosti a kráse života zrodeného z Božej lásky. 

 

Svätý a dobrý Otče, tu sme! 
Sme pred „bránami“ Sviatku života a už teraz sa Ti chceme poďakovať za všetko, čo sa stalo a za všetko, v čom budeš 
pokračovať. 
Ďakujeme Ti za 40 rokov Svetla, ktoré vyhralo nad temnotou. 
Ďakujeme za 40 rokov lásky, ktorá porazila násilie nenávisti a odporu. 
Ďakujeme Ti za 40 rokov mieru, ktorý utíšil vojnu a rozruch našich zranených sŕdc. 
Ďakujeme, že 40 rokov radosti odstraňuje smútok z našich tvárí. 
Ďakujeme za 40 rokov Pravdy, ktorá nás oslobodila. 
Ďakujeme za 40 rokov Nehy, ktorá roztopila naše zatvrdnuté a násilnícke srdcia. 
Ďakujeme ti za život tvojho syna Ježiša, Svetlo v tme, 
Ďakujeme Ti za Tvojho Ducha Svätého, Tešiteľa a Otca nás biednych. 
Ďakujeme za Pannu Máriu, žiarivú Pannu so svojím verným materstvom. 
Ďakujeme za Matku Elvíru, ktorú si si vybral a pripravil pre nás. 
Ďakujeme ti, pretože dnes „sme na rade my“, aby sme boli Tvojím Svetlom vo svete: nech nás žiadna rana, sklamanie, 
únava, pád, trápenie alebo prenasledovanie nezastaví a nezabráni nám byť takými, akými nás chceš, až do konca. 
Ďakujeme! 

 

Otčenáš, 10 Zdravas Mária, Sláva Otcu 
 

- MODLITBA S MAMOU ELVÍROU: 
 

Matka očakávania, ktorá hľadáš so srdcom, očami, 
so slzami, Tvoje stratené deti vo svete, ktorý opustil Boha. 
Ďakujeme Ti, pretože Tvoja láska nás pritiahla sem 
Aby sme mohli darovať život, nádej, radosť a vieru mnohým mladým ľuďom 
a všetkým tým, ktorí hľadajú pravdu, odpustenie a pokoj. 
Zverujeme sa Ti, našej milovanej Matke, 
aby si nás všetkých naučila a pretvorila na 
počúvanie živého Slova, svojho syna Ježiša Vzkrieseného, 
aby sme sa jedného dňa stretli v jeho Kráľovstve svetla a spásy. 
Hľa Mária, sme tu s Tebou dnes a navždy! Amen. 
 

- V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen 
 


